
Discurso nro. 190: día de la Nutrición

Bienvenidos a nuestra querida Universidad Maza. Bienvenidos a todos los que
hoy nos acompañan en el festejo del Día de la Nutrición.

Celebremos el retorno a la presencialidad luego de 2 largos años de pandemia.
Celebremos el poder ser y estar presentes luego de tanto dolor por la pérdida de
vidas, de seres queridos, de compañeros de la vida.

Los profesionales de la Nutrición tuvieron un rol muy en el recorrido clínico de la
COVID 19. Se puso de manifiesto la necesidad del trabajo en equipo donde cada
profesión de la salud cumplió un rol fundamental, Uds nutricionistas fueron
fuertes protagonistas del tratamiento y recuperación de los millones de pacientes
afectados.

Hoy debemos recordar la figura del Dr. Pedro Escudero quien a través de la
Doctrina Alimentaria Argentina estableció pautas para la Nutrición Humana
como: cantidad en base a calorías necesarias, calidad a través del equilibrio en
hidratos de carbono, proteínas, lípidos, vitaminas y minerales; armonía a través
del equilibrio de proporcionalidades y adecuación que contempla las condiciones
sociales, culturales y económicas de la comunidad, que hasta el día de hoy tienen
vigencia, verdaderas leyes de la Nutrición.

La Facultad de Ciencias de la Nutrición cumple 49 años de existencia formando
profesionales de primer nivel con destacada participación tanto en la gestión
pública como privada. Brinda calidad académica, gran desarrollo de la
investigación y un gran compromiso y vinculación con la sociedad. Desde el
Rectorado reciban nuestras felicitaciones quienes tienen a cargo su gestión, a sus
docentes jubilados, sus graduados que hoy cumplen 25 años y sus estudiantes
que finalizan su cursado durante el presente ciclo académico.
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La Nutrición tiene una gran trayectoria, un gran protagonismo en el presente y
un gran futuro a través del enfoque y estrategia ONE HEALTH o UNA SALUD la
OMS que está dirigido a la colaboración en todos los niveles del estado para
alcanzar los mejores resultados posibles relacionados con las políticas públicas y
privadas en Salud.

Sin dudas esto implica un gran desafío y que desde toda la Universidad Maza
estamos comprometidos a través de nuestro Plan Estratégico de Gestión y sus 10
objetivos y dentro la 5ta Etapa Institucional: emprendedorismo, innovación
tecnológica y transferencia a la sociedad.

Para saber cual es tu primera riqueza siempre piensa en tu salud, ya que sin ella
no podrás cumplir todas las demás que deseas y en ello la buena alimentación y
una mejor nutrición son esenciales.

Muchas gracias.

Dr. Daniel R Miranda
Rector Universidad Maza 


