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Discurso nº 217: Taller de sensibilización y actualización de 
VIH 

 

La política preventiva se extiende en toda la provincia atendiendo las particularidades de 

cada lugar a través de un trabajo de cogestión con los distintos actores y sus singularidades, 

estimulando así la participación. El trabajo en cogestión reconoce la heterogeneidad de los 

actores y la responsabilidad de cada uno, aporta a un abordaje más plural y democrático de 

la problemática del VIH.  

 

Siendo sus objetivos:  

*Mejorar el acceso a la información actualizada. 

*Promover el acceso al diagnóstico del VIH y otras ITS en el marco del asesoramiento pre 

y post test. 

*Promover el acceso a preservativos y geles lubricantes gratis. 

*Mejorar la calidad de vida de las PVVS (personas viviendo con el virus del sida). 

*Trabajar por la disminución del estigma y la discriminación de las personas infectadas por 

el VIH y de las poblaciones con mayor vulnerabilidad al mismo. 

 

Desde el 2021 la Universidad Maza, colabora con esta gestión de política preventiva, 

aportando los honorarios de un profesional bioquímico para el funcionamiento del CePAT 

que funciona en el Centro de salud nº 171, Miguel Ángel Manzano. 

 

El CePAT funciona el primer viernes y último martes de cada mes. Allí se realizan test 

rápidos por demanda espontánea y, previa coordinación con el Programa Provincial de SIDA 

para gestión de turnos, se toma muestra a pacientes con VIH para realizar la derivación a 

Hospital Central de Mendoza donde se realiza análisis de Carga Viral y CD4.  

 

Esto último ha permitido tener un mejor control y seguimiento de pacientes que padecen 

VIH, y que, por diversos motivos, no ´pueden concurrir de manera personal a Mendoza.  

Para que pueda cumplirse la logística de extracción y derivación de muestras, la Universidad 

Maza entrego en forma de comodato al centro de Salud, una centrifuga de uso general.  

 

La Universidad y su Sede en Valle de Uco, sirve también como nexo para enviar material, 

folletería e insumos varios al CEPAT. 

 

En el 2023, el Area de Universidad Saludable, comenzó con la realización de test rápidos 

para VIH, Sífilis y Hepatitis B, en un trabajo en conjunto con PPSIDA, Centro Emilio  
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CONI (a través del laboratorio de referencia de enfermedades Transmisibles) y el Programa 

provincial de Hepatitis virales.  

En mayo de este año, retomamos las acciones y funcionamos como CePAT los días martes. 

 

Actualmente estamos cogestionando acciones futuras:  

- Puesta en marcha de un CePAT en Costa de Araujo  

-Intensificar acciones territoriales en (Valle de Uco) San Carlos y Tunuyán 

 

Este es un ejemplo de trabajo en cooperativo desde Universidad privada y Ministerio de 

salud. 

 

El taller estará a cargo del Dr. Víctor Bittar: 

 

• jefe del Programa Provincial de Respuesta al VIH del Ministerio de Salud y Deportes 

de la Provincia de Mendoza. 

• Profesor Titular del Instituto de Inmunología de la Facultad de Ciencias Médicas -

UNC 

• Ex-Profesor de Inmunología de la Carrera de Bioquímica de la U. Juan Agustín 

MAZA 

 

Acompaña la Téc. en Flia, Niñez y Adolescencia, Noemí Nanfro, coordinadora de los 

CePAT (Centros de Prevención, Asesoramiento y Testeo en VIH). 
 

Dr. Daniel R. Miranda 

Rector Universidad Maza 


