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1. Politica General de Higiene y Seguridad

Nuestra intencion es velar por un adecuado control de Higiene y Seguridad interno yexterno.
Es una de las obligaciones prioritarias en el marco de nuestra mision educativa. Como parte
de estos objetivos asumimos el compromiso de implementar, evaluar y mantener un sistema
de gestion en Higiene y Seguridad Laboral de mejora continua.

La Universidad brinda a los estudiantes, personal docente, de apoyo, de gestion y de
mantenimiento, como también a visitantes en general, una infraestructura en condiciones
seguras, asi como normas internas referentes a la Higiene y Seguridad.

Conscientes que una situacion de emergencia puede sobrevenir en cualquier momento, es
indispensable estar bien organizados. De este modo el Plan de Emergencias y Evacuacion,
la sefializacion interna, el equipo diverso a usarse en caso de emergencia, asi como las
respectivas normas, practicas y simulacros ante situaciones de emergencia, son de
fundamental importancia. La misma importancia tiene la capacitacion permanente del
personal y estudiantes, a través de cursos especificos y las practicas de emergencias con la
activa participacion de éstos.

Respetamos las disposiciones generales que son de incumbencia en estos asuntos (Leyes
Nacionales y Provinciales, Decretos Reglamentarios, Ordenanzas Municipales, etc.).

2. Objetivos del Plan de Emergencias y Evacuacion

Este Plan proporciona la informacion necesaria para que la respuesta ante las emergencias
que pudieran presentarse en la Universidad, sea ordenada, eficiente, oportunay segura.

Con respuestas de estas caracteristicas, se elimina o reduce el dafio a personas y
propiedades, se previene y/o permite controlar cuadros de panico colectivo.

Asimismo, la difusién del Plan y la participacion regular en las actividades de capacitacion y
entrenamiento generan confianza en padres, estudiantes y personal de la universidad,
proporcionando tranquilidad y eficiencia antes y durante las emergencias.

Planes de Emergencias debe haber tantos como distintas situaciones que nos puedan
ocasionar dafios, 0 nos amenacen; el Plan de Evacuacion es UNICO, no importade qué
emergencia estemos huyendo, el proceso de la evacuacion debe ser siempre el mismo.

3. Alcance del Plan de Emergencias y Evacuacién

El Plan cubre los eventos de orden natural o causado por el hombre, que afecten oamenacen
a las personas y a la Universidad.

[
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Este documento es de aplicacion en el &rea fisica de los edificios e involucra a todaslas
personas que se encuentren en éste en el momento de una emergencia real o simulada,

tradtese de estudiantes, personal técnico o administrativo, docentes, padres de familia,
trabajadores de firmas contratistas, personal de vigilancia o visitantes en general.

El Plan tiene vigencia permanente, cubriendo las 24 horas del dia, los 365 dias del
afio.

Debe destacarse que el Plan de Actuacion para emergencias y evacuacién es solo un
elemento de un Sistema de Seguridad, donde la prevencién de los accidentes y siniestros
de cualquier origen debe merecer atencién prioritaria y permanente.

Contar con el Plan no debe ser Gbice para actuar de manera segura en todas las actividades
de la Universidad.

4. Tipos de emergencia

Se considera que la Universidad puede verse involucrada en los siguientes tipos de
emergencia que hagan necesaria la intervencion de la organizacion interna y/o entidades de
apoyo externo.

Incendio

Explosion

Fuga de gas en el edificio

Viento zonda

Tormentas fuertes con viento y anegamiento

Sismo o terremoto

Amenaza de bomba

Enfermedad repentina

Incidente por derrame de sustancia quimica toxica

Accidentes con lesionados o acontecimiento que genere temor o panico (avalancha,
tumulto, explosién externa, tormenta eléctrica, noticia alarmante).

» Otras emergencias (sofocacion o golpe de calor, falta de suministro de agua,falta de
suministro eléctrico, incidente con agresor armado, incidente por monéxido de carbono,
protocolo de evacuacion para personas con discapacidad)

VVVVYVVVYYVYYVY

El Plan de Emergencia de la Universidad Juan A. Maza ha sido formulado de maneraque cubra
los tipos de emergencia sefialados.

5. Niveles de Emergencia
NIVEL 1 (no activa el plan de emergencia)
Emergencia que puede ser atendida con los recursos propios de la Universidad, sin activacion

del Plan de Emergencia ni intervencion de entidades de apoyo externo o evacuacion parcial
o total del edificio.

[
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Ejemplos de eventos que encuadran en esta clasificacion: accidentado con lesionesmenores
o paciente con enfermedad subita, que no requiere ser rescatado o trasladado a entidades
de salud, corto circuito controlado de inmediato, incendio incipiente controlado rapidamente

con extintor, caida de mueble, fugas menores de gas (laboratorios y cocinas), sismo de
escasa intensidad y duracion, etc.

NIVEL 2

Emergencia que para ser atendida hace necesario activar el Plan de Emergencia.
Eventualmente puede requerirse la participacién de médicos o ambulancias privadas o de
entidades del Estado.

Ejemplos: hasta tres lesionados o enfermos que hacen necesario su traslado a alguncentro de
salud. Incendio que hace necesario usar mas de un extintor o que obliga a la evacuacion
parcial, pero no requiere de la intervencién del Cuerpo de Bomberos.

NIVEL 3

Emergencia que hace necesaria la activacién del Plan y el llamado a entidades de apoyo
externo como Cuerpo de Bomberos y/o Policia. Eventualmente a Defensa Civil del distrito o
de la region.

Ejemplos: terremoto, incendio de proporciones, accidente con mas de cuatro lesionados
severos, fugas de gas o combustible, incidentes con materiales peligrosos o incendios en
propiedades o calles adyacentes al edificio de la Universidad.

6. Plan de Emergencias y Evacuacion

Concepto previo: Una emergencia es una situacion derivada de un suceso extraordinario
que ocurre de forma repentina e inesperada y que puede llegar a producir dafios muy graves
a personas e instalaciones, por lo que requiere una actuacién inmediata y organizada.
Ejemplos de situaciones de emergencia, son las enumeradas en el punto 4.

EN GENERAL LA EMERGENCIA DEFINE A TODO ACONTECIMIENTO QUE GENERE
TEMOR O PANICO

El presente Plan de Emergencia y Evacuacion contempla tres capitulos que se
relacionan entre si:

e Procedimientos, agentes y actuaciones
o Desarrollo de las situaciones de emergencia
¢ Plan de evacuacion
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6.1 PROCEDIMIENTOS, AGENTES Y ACTUACIONES

6.1.1 Procedimientos

El presente plan contara con la siguiente evaluacion de procedimientos:
Medios de proteccion existentes

Reporte de emergencia

Vias de evacuacion

Sistema de alarma o aviso

Recursos humanos disponibles

Recursos externos disponibles

Procedimientos de comunicacion.

Formacion de un comité de prevencion

VVYVVYVYYVYYY

6.1.2 Agentes de actuacion, roles y competencias
> Comité de prevencién

> Jefe de comité de prevencion

> Jefe de emergencia

> Personal del establecimiento y estudiantes

6.1.3 Actuaciones

» Planes periédicos de formacion y adiestramiento.

> Realizacion de simulacros

» Comprobacion y mantenimiento de instalaciones de proteccién y emergencia.
» Actualizacién del propio plan de emergencia

6.1.1 PROCEDIMIENTOS

6.1.1.1 Medios de proteccion existentes:

- Disyuntor eléctrico diferencial o sustituto.

- Tableros eléctricos de acceso restringido.

- Llaves térmicas y puestas a tierra reglamentarias.

- Escaleras protegidas con elementos antideslizantes.

- Matafuegos con pruebas, cargas y obleas reglamentarias.
- Sefalizacién de emergencia.

- Botiquin de primeros auxilios.

- Elementos (herramientas) de apoyo al rescate.

6.1.1.2 Reporte de Emergencia:

Se debera consignar:

A) Nombre e interno de la persona que reporta la emergencia.
B) Tipo de emergencia.

C) Ubicacion de la emergencia.
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D) Personal involucrado.

6.1.1.3 Vias de Evacuaciéon

La via o ruta de evacuacion tiene que ser lo mas corta posible, para minimizar el tiempo, pero
a su vez, tiene que ofrecer la suficiente garantia de que las personas no se vana encontrar con
obstaculos en su camino, ademas, tiene que permitir circular a la cantidad de personas que
por él piensan evacuar.

En caso de que las puertas abran hacia dentro, se debera prever una persona por puerta para
que la abra antes de iniciar la evacuacion, ademas, dichas puertas deberan poder ser
trabadas en posicion abiertas.

Las rutas de escape y las puertas que le sirven de salida deben estar identificadas e
iluminadas de manera de poder seguir el camino en caso de falta de luz natural. La
iluminacién debe ser de tipo auténoma.

Las vias de evacuacion (o escape) se indican en planos de incendio segin Anexo 4.

6.1.1.4 Sistema de alarma o aviso

Se contara con un dispositivo manual neumético (sirena de aire comprimido) u otro a
disposicion del /los encargados de ejecutar la alarma, como también de un megéfono de
potencia suficiente.

6.1.1.5 Recursos humanos disponibles

- Personal directivo

- Personal de docente a cargo de cursos

- Personal docente presente en el establecimiento
- Personal de maestranza

- Personal de bedelia

- Personal administrativo

- Alumnos delegados de curso

6.1.1.6 Recursos externos disponibles

- Asistencia médica de urgencia (A TIEMPO)

- Bomberos voluntarios de GUAYMALLEN: 911

- Defensa Civil: 911

- Policia COMISARIA 25°: 911/ 4310747

- Red de emergencia: 911

- Dos lineas de llamadas externas.

- Comunicacion interna telefénica con acceso directo a llamada de emergencia.
- Servicio de llamadas semi - publico o celulares

Los teléfonos de emergencias se encuentran detallados en el anexo 1 cuyo duplicado se
expondré en todas las dependencias administrativas y en las vias de evacuacion expuestas
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todas las dependencias.

en

6.1.1.7 Procedimientos de comunicacion

Toda persona que tome conocimiento de una situacion de emergencia o posible emergencia,
dara aviso al Jefe de Emergencia.

El Jefe de Emergencia, generalmente el Rector o Vicerrectora, (0 quien ocupe su
responsabilidad en su ausencia), sera quien reciba toda la informacién relacionada con la
situacion de emergencia y evaluara las medidas conducentes para atenderla.

Persona que Detecta el

Problema
Comunica al Jefe de Comienza las tareas iniciales
Emergencias de control

|

Solicita apoyo de personal
adiestrado mas cercano

sabilidad |

Poneen Decide poner

marcha el en marcha el
plande plan de
emergencia evacuacion

6.1.1.8 Formacion de un Comité de Prevencion

Para controlar adecuadamente una situacion de riesgo y minimizar sus efectos, todaslas
personas que trabajan en el establecimiento educativo, deben dar una respuesta organizada
a la emergencia. Para esto se asigna a cada una de ellas una funcién muy biendeterminada.
Con esta finalidad se cuenta con el desempefio personal de cada individuoy la organizacion
de estos en distintos roles de organizacion y competencias.

6.1.2 AGENTES DE ACTUACION, ROLES Y COMPETENCIAS

6.1.2.1 Comité de Prevencion

Estara formado: por el Rector como Jefe del Comité de Prevencion y Vicerrectora, queseran
los Jefes de Emergencia, quienes podran ser asesorados por un responsable de Higiene y
Seguridad.

En ausencia de alguno de los primeros podra ser reemplazado por otro Vicerrector designado
en calidad de suplente (quien debera asistir a las reuniones especificas).

[
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Su

cometido serd organizar y evaluar la implementacion de este plan de emergencia y
evacuacion. Definir las actuaciones conducentes para desarrollarlo.

Sera responsabilidad del Jefe de Comité el designar los Jefes de Emergencia para cada turno
y sus reemplazantes. Todos deberan tomar conocimiento acabado de este Plany sus roles
en especial.

6.1.2.2 Jefe del Comité de Prevencién y Organizacion

El cargo seréa ocupado por el Rector del establecimiento, y en su ausencia por la persona que
él designe.

Promovera los mecanismos necesarios para el funcionamiento del comité que preside.
Brindara apoyo para el desarrollo de las actuaciones dispuestas por el comité.

6.1.2.3 Jefe de Emergencia

Habitualmente, sera el Rector y la Vicerrectora (o autoridad de cada su turno). Para suplir
posibles ausencias el Rector dispondra de la persona que ocupe ese rol, por defecto sera
ocupado por quien lo supla en el cargo.

Designara también una persona que ocupe la asignacién de Auxiliar del Jefe de Emergencia
para la Universidad, Auxiliar del Jefe de Emergencia para U.P.V, Auxiliar de Jefe de
Emergencia para el Colegio y Auxiliar de Jefe de Emergencia para el Campo de Deportes.
Entre otras funciones el Auxiliar del Jefe de emergencia para la Universidad podra ser el
suplente natural del primero.

Decidira las medidas que se han de adoptar en cada situacion de emergencia.

Activarda el plan de evacuaciéon en caso necesario, serd informado por los coordinadores de
piso y docentes. Recibird y mantendré la comunicacion con las ayudas externas.

Llamara el mismo a las autoridades de asistencia de apoyo externa (emergencia médica,
policia, bomberos, etc.) o delegara a una persona idénea para que cumpla ese cometido,
mientras se ocupa de los procedimientos a su cargo, segun la emergencia.

Participara activamente del Comité de Prevencion.

Implementara todas las medidas necesarias para efectivizar las actuaciones definidas en este
plan.

También tendra la decisibn sobre las acciones a tomar para rehabilitar el edificio, en
coordinacion con las autoridades de las reparticiones que actien en la emergencia (bomberos,
policia, etc.) y la responsabilidad de dotar de seguridad en resguardo del patrimonio de la
Universidad.

Designara un Coordinador o Jefe de Piso para cada planta cuya funcion de actuacion se detalla
en Anexo 2. La persona responsable en el sector de U.P.V. cumplird las mismas funciones.

Dispondra de todos los medios a su alcance para hacer conocer este plan y sus futuras
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actualizaciones a todo el personal del establecimiento como a sus estudiantes, atendiendo su
edad y sus capacidades fisicas e intelectuales.

Promovera en su dmbito de trabajo la toma de conciencia de normas de seguridad, entre el
personal y los estudiantes.

Promoverd la capacitacion de docentes y estudiantes en la prevencion de accidentes
generando actitudes de seguridad y despejando todo tipo de acciones que pudieran provocar
temor por las supuestas probables contingencias.

6.1.2.4 Personal del establecimiento

Tendré la obligacién de conocer todas medidas dispuestas en este plan.
Tendra la obligacién de conocer su rol y competencia que dispone este plan.

Promovera en su ambito de trabajo la toma de conciencia de normas de seguridad, entre los
estudiantes y pares.

Promoverd la capacitacion de los estudiantes en la prevencion de accidentes, generando
actitudes de seguridad y despejando todo tipo de acciones que pudieran provocartemor por las
supuestas probables contingencias.

Participara activamente en todo evento que disponga su Jefe de Emergencia, o el Comité de
Prevencion.

6.1.2.5 Estudiante

Tendré la obligaciéon de conocer las normas dispuestas en este plan (en la medida de sus
posibilidades, atendiendo a su edad y sus capacidades fisicas).

Serda capacitado para la prevencién de emergencias, atendiendo especialmente la valoracion
de la integridad fisica propia y de terceros (Ver Anexo 3).

No se le asignara roles ni responsabilidades, salvo las indispensables que el sentidocomun
pueda dictar en la emergencia.

6.1.3 ACTUACIONES

6.1.3.1 Planes periddicos de formacion y adiestramiento

El comité de prevencion decide disponer de un minimo de dos encuentros de capacitacion y
formacion. El primero debera implementarse al del inicio del ciclo lectivo y elsegundo en el
transcurso del mismo.

En los cursos se dara lectura a este Pan de Emergencias y Evacuacion y se entregaracopia al
personal convocado. Se planificard para los mismos, temas relacionados con los primeros
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auxilios y emergencias. Se procurara contar con personal especializado queenriquezca la
capacitacion.

El Jefe de Emergencias planificard con los docentes de su nivel, las fechas de simulacros.

La organizaciéon de los encuentros sera responsabilidad del Jefe de Emergencia. Podra
delegar responsabilidades en sus dirigidos, con la certeza de lograr satisfaccion en los
objetivos planteados.

Se labraran actas de las jornadas, en ellas se agregard copia de los materiales de
capacitacion efectuado y planilla de asistentes.

Se informara a la comunidad de lo actuado. (Medios de informacién al personal, medios de
comunicaciones a los padres, pagina Web)

6.1.3.2 Realizacion de simulacros

Se realizara por lo menos un simulacro de evacuacion, a mitad del ciclo lectivo. El Jefe de
Emergencia y sus Auxiliares coordinaran los mismos.

Se preparard a los docentes y estudiantes con anticipacion, para el evento.

Involucraran enellos a todo personal del establecimiento que pudiera estar afectado en la
posible contingencia.

Contemplara en el mismo la presencia de personas relacionadas al ambito universitario
(visitas, padres, bufete, proveedores, etc.)

Se solicitara, a participantes seleccionados previamente, una evaluacion del mismo para
luego cerrar una evaluacion general a cargo del Jefe de Emergencia.

Conforme al resultado de la evaluacion se propondra a los participantes cursos de orientacion
superadores sobre la evacuacion, con miras a perfeccionar los simulacros.

Cuando el Jefe de Emergencia lo considere oportuno, podra generar simulacro de evacuacion
sin previo aviso, con el fin de hacer mas real el ejercicio. Coordinara la experiencia con el
Comité de Prevencion.

En todos los casos, se tomaran todos los recaudos para cuidar de la integridad fisicade los
participantes, como el cuidado de bienes materiales de los mismos y del establecimiento. De
ser posible se invitard a participar a servidores publicos (bomberos, defensa civil)

Se informara de lo actuado a la comunidad. (medios de informacién al personal, medios de
comunicaciones a los padres, boletines de informacion, pagina web, etc.).

6.1.3.3 Comprobacién y mantenimiento de instalaciones de proteccion yemergencia

[
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Director del Comité de Prevencién nombrard a un Auxiliar de Mantenimiento para supervisar
periédicamente las instalaciones de proteccién y emergencia, detalladas en el punto 6.1.1
MEDIOS DE PROTECCION EXISTENTES (salvo los botiquines portatiles deprimeros auxilios
que seran responsabilidad de las personas designadas por el Jefe de Emergencia).

Todo personal de la institucion dara aviso de cualquier anormalidad que detecte, enlos
medios de proteccion, al Jefe de Emergencia o al responsable de Higiene y Seguridad.

El Jefe de Emergencia o Responsable de Higiene y Seguridad dara aviso al Responsable de
Mantenimiento, para resolver de inmediato la anormalidad, o tomard las medidas mas
préximas a su alcance para resolver la cuestion por personal especializado.

El Jefe del Comité de Prevencion autorizara cualquier compra o reparacion deurgencia, para
subsanar las dificultades de todo medio de proteccion que se encuentre funcionando
inadecuadamente.

6.1.3.4 Actualizacidn del propio Plan de Emergencia

El Comité de Prevencién dispone, evaluar el presente plan en forma periddica y obligatoria,
de la siguiente manera:

e Enuna reunién anterior al inicio del ciclo lectivo.

e En una reunion a convenir por los Jefes de Emergencia durante el transcurso delafio.

» ElJefe de Emergencia o sus Auxiliares, podran convocar al Comité de Prevencion,cuando
crean oportuno para evaluar y actualizar el plan, atendiendo entre otros aspectos, las
experiencias que puedan surgir de los simulacros de evacuacién, odel desarrollo propio de las
actividades escolares.

6.2 DESARROLLO DE LAS SITUACIONES DE EMERGENCIA

6.2.1 Procedimientos generales de aplicacion
En toda emergencia se perseguiran los siguientes objetivos:

Evitar o limitar la propagacion del siniestro.

Reducir los riesgos para los estudiantes y el personal.

Efectuar la atencion y tratamiento de emergencia de los damnificados.

Aislar el area afectada.

Evitar o reducir los riesgos a terceros.

Activar el plan de evacuacion total o parcial en caso de que la emergencia lo requiera.
Registrar los acontecimientos, para una posterior evaluacion de los mismos.

6.2.2 Niveles de respuesta a la emergencia

El nivel de respuesta a la emergencia define la magnitud del siniestro y determinala
organizacion interna, para responder al evento.

NIVEL DE RESPUESTA MENOR

[
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gue en funcién de su magnitud y potencialidad del riesgo adoptara el Jefe de Emergencia,
cuando considere que la contingencia pueda ser contenida, solo con laconvocatoria del
personal adecuado (personal de Mantenimiento, asistencia médica de urgencia, etc.). Se
corresponde con el Nivel emergencia 1 s/Punto 5.

NIVEL DE RESPUESTA MAYOR

Un nivel de respuesta mayor, supone requerir la asistencia de personal especializadoexterno
a la institucion y proceder a implementar el plan de evacuacién total o parcial del
establecimiento.

El nivel de respuesta, sera determinado por el Jefe de Emergencia.

En caso de solicitar apoyo a servicios de apoyo externo (policia, bomberos, defensa civil etc.)
responderd a las directivas de sus respectivas autoridades.

Se corresponde con los Nivelesde Emergencia 2 y 3 s/Punto 5.
6.2.3 Situaciones de emergencias probables

Este plan desarrollard inicialmente una serie de probables contingencias y situaciones
especiales de potencial riesgo.

La enumeracion detallada en Punto 4 no es taxativa, se podran incluir en lo sucesivo,nuevas
contingencias o situaciones, propias de la actualizacion del presente plan.

e Algunas otras situaciones especiales que se tienen en cuenta:
o Sofocacién o golpe de calor

e Falta de suministro de agua

» Falta de suministro eléctrico

e Asalto armado

6.2.3.1 INCENDIO

Quien detecte un principio de incendio, si ha recibido entrenamiento formal, recurrirda
extinguir dentro de sus posibilidades y sin poner en riesgo su vida, con los extinguidores del
sector (si el foco puede ser atacado por mas de una persona es mas efectivo).

Si el principio de incendio se desarrolla en un salén con presencia de estudiantes: la primera
medida, sera poner a resguardo a los mismos, evacuando el lugar.

Si el siniestro no se pudo contener en los primeros instantes, dara aviso a algin comparfiero
de piso, y de forma inmediata dara aviso al Jefe de Emergencia.

El Jefe de Emergencia dara aviso a los bomberos e iniciara el Plan de Evacuacion (ver detalle
de las normas en el capitulo 6.3 especifico dedicado al tema).

En un principio de incendio, recordar los siguientes detalles:

e De ser posible cerrar las ventanas y puertas de los sectores afectados por el fuego, una
vez desalojados por completo, con la finalidad de evitar el avivamiento del mismo y asi
también su propagacion y la propagacion del humo.

[
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se encuentra en una nube de humo, salga a ras del suelo gateando. Coloque y hagacolocar
a los estudiantes, pafiuelos o sus propias ropas en la boca y nariz (en lo posible
humedecidas), con el objeto de reducir la afectacion del mismo, en las vias respiratorias.

e Si se encuentra atrapado, intente avisar de su situacion por las ventanas, permanecer
en las zonas mas ventiladas.

e Procurar mantener la calma.

e Dar prioridad a las personas de mayor exposicion al riesgo.

e Recordar que las principales causas de muerte, en orden de importancia en casos de
incendio son:

1° EL HUMO

2° EL PANICO

3° EL FUEGO

6.2.3.2 SISMO O TERREMOTO

En caso de producirse un sismo o terremoto:

e Guarde la calmay trate de infundirla a los demas.

Si detecta que el sismo afecta la mamposteria del sector en que se encuentra:

e Pdngase a resguardo Ud. y sus estudiantes (un lugar conveniente es debajo de los
pupitreso muebles en el caso de aulas). Ubiquese en los lugares mas seguros, es decir,
aquellos donde haya menor probabilidad de recibir elementos que pueden caerle encima, por
ejemplo: debajo de dinteles, mesas, etc. y espere que cese el terremoto. No encienda fésforos
ni velas, ya que podrian provocar un incendio por pérdida de gas. Utilice linterna a pilas.

e No abandone a su grupo

* No abandone el lugar mientras se repitan temblores constantes.

e Cuando cesa el terremoto proceda de acuerdo a las normas de evacuacion detalladas
en el capitulo especifico (6.3). Permanezca alejado de edificios, construcciones y cablesde
electricidad.

e Dar prioridad a las personas de mayor exposicion al riesgo.

Recuerde: Salvo en el sector de U.P.V. El &rea de Sequridad en caso de sismo o terremotoes
distinta a cualquier otra situacién de emergencia. (Ver Anexo de zonificacion de Seguridad)

6.2.3.3 EXPLOSION

En caso de producirse una explosioén en el edificio:
e Guarde la calma.
e No abandone a su grupo.

Si detecta que la explosion afecta la mamposteria del sector en que se encuentra:
e Pobngase a resguardo UD. y sus estudiantes (un lugar conveniente es debajo de
los pupitres).
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abandone el lugar mientras se repitan explosiones o temblores a causa de ellas.
e Proceda de acuerdo a las normas de evacuacion detalladas en el capitulo especifico.
e Dar prioridad a las personas de mayor exposicion al riesgo.

No

6.2.3.4 FUGA DE GAS

Si percibe olor a gas:

e No toque ningln interruptor eléctrico.

e No utilice ningun tipo de teléfono.

e Si se visualiza, cierre la llave de paso del artefacto de gas del ambiente donde se
encuentra.

e Abra las ventanas.

Si esta en un salén a cargo de estudiantes, la primera medida sera ponerlos a resguardo:

e Desaloje el salon en forma ordenada

e De aviso al Jefe de Piso.

o Dirijase con sus estudiantes al sector de seguridad del piso (indicado en Anexo 3).

o De aviso al Jefe de Emergencia. El Jefe de Emergencia procedera a:

e Dar corte inmediato del suministro general de gas.

e Solicitar el servicio de emergencia de la compafiia de gas o de mantenimiento si se
observa y confirma una pérdida localizada.

e Conforme a la evaluacién y al nivel de envergadura, procedera a poner en marcha el
Plan de Evacuacion.

6.2.3.5 VIENTO ZONDA

Para esta emergencia, se tendran en cuenta lo reportes emitidos por el Servicio Meteoroldgico
Nacional y la Direccion Provincial de Defensa Civil., a fin de prever la ocurrencia de este
fendmeno, para evaluar anticipadamente las acciones a desarrollar.

Riesgo:

+ Caida de partes sueltas del edificio por voladuras.
* Corte del suministro eléctrico.

* Posibles incendios.

» Caida de ramas y arboles.

» Caida y corte de cables.

* Aumento de electricidad estatica.

* Accidentes personales.

Necesidad de equipos y suministros:

* Botiquin de primeros auxilios.

+ Extintor de polvo quimico (ABC) y otros.

» Elementos para obturar o sellar aperturas por donde ingrese el viento.
* Barbijos o cubre boca.

* Protectores oculares.
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Acciones a desarrollar:
El responsable del establecimiento deberd coordinar e instrumentar con el personal la
ejecucion las siguientes tareas:

* El cierre y fijacién de todas las aberturas.

* Cierre de areas donde pueda filtrarse el viento y polvo.

* Que todo elemento suelto podra ser arrastrado por el viento. Sujecion de todo elemento que
podria ser arrastrado por el viento.

* Verificar el estado y posicion de los matafuegos del establecimiento.

* Verificar el botiquin de primeros auxilios.

» Conocer si entre el potencial humano, hay personas que posean afecciones de salud que se
agraven con esta situacién (asma, presion arterial).

» Suspender actividades. Cerrar los locales para evitar la entrada de aire seco y caliente desde
el exterior.

» Si la sequedad del ambiente es tal que comience a afectar a las personas, aumentar
artificialmente su humedad rociando o regando el piso del local.

+ Tomar agua fresca o liquidos sin alcohol, suficientes para evitar deshidratacion. « Evitar
realizar esfuerzos fisicos. Incluso, seria importante conocer si alguno de nuestros
alumnos es hipersensible y necesita medicacion especial para que su organismo
resista al meteoro sin descompensaciones.

* Protegeremos nuestros ojos del polvo del aire y evitaremos, también, inhalarlo ya que su
presencia, junto con la extrema sequedad podria originar problemas respiratorios.
* Por momentos, las rafagas del Zonda podrian cobraran una intensidad importante, por la
que estaremos atentos al desplazamiento de chapas, tejas, arboles y otros objetos
arrancados de su sitio. ¢ Intentar que nuestra permanencia en el exterior sea lo mas breve
posible evitando exponernos directamente al sol, especialmente en horas de la siesta.
* Protegeremos nuestros ojos del polvo del aire y evitaremos, también, inhalarlo ya que su
presencia, junto con la extrema sequedad podria originar problemas respiratorios.
* Por momentos, las rafagas del Zonda podrian cobraran una intensidad importante, por la
que estaremos atentos al desplazamiento de chapas, tejas, arboles y otros objetos
arrancados de su sitio. La falta de humedad en el aire potenciara las posibilidades de
incendio por lo que se tomaran especiales recaudos en la manipulacion de materiales
combustibles o0 que provoquen chispas (gj.: colillas de cigarrillos). Se mantendra mayor
vigilancia al respecto.

» Evite tocar alambrados, verjas o estructuras metdlicas, postes metalicos, etc. Con

frecuencia, los cables tendidos exteriormente, que llevan corriente eléctrica, se cortan o

desprenden por efecto del viento y quedan en contacto con elementos metalicos de

superficie.

* En el marco de nuestras relaciones con otras personas, recordaremos que condiciones

meteoroldgicas como las provocadas por el Zonda, ocasionan irritabilidad y fricciones en

la vida de convivencia por lo que deberemos proponernos conservar el buen trato y la
tolerancia. (Relacionar con SOFOCACION Y GOLPE DE CALOR)

Rehabilitacion del establecimiento
Mantener la situacion de alerta mientras dure el viento zonda. Reparar los dafios en el menor
tiempo posible.
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TORMENTAS FUERTES CON VIENTO Y ANEGAMIENTO

Para esta emergencia, se consideraran los informes emitidos por el Servicio Meteoroldgico
Nacional y la Direccién Provincial de Defensa Civil. Esto permitira prever la ocurrencia del
fendmeno y evaluar anticipadamente las acciones a desarrollar.

En este caso: Si se encuentra en alguna dependencia de la planta baja a cargo de alumnos:
* Péngase UD. y sus alumnos a resguardo en un piso alto alejados del agua.

* No abandone al grupo.

* De aviso al jefe de emergencia.

* Espere a ser asistido por personal de emergencias.

* Mantenga la calma e infunda tranquilidad a sus dirigidos. Si se encuentra en un local de planta
alta:

* Al recibir la informacion de la emergencia, permanezca en su lugar con sus alumnos hasta
recibir directivas de su jefe de piso, del jefe de emergencia o de personal de socorrismo externo
(bomberos, defensa civil etc.).

* No permita que ningun alumno se retire del grupo (salvo por disposicién de alguna autoridad
o por ser retirados por sus padres, en este ultimo caso, de ser posible, haga firmar su retiro) «
En ningln caso toque y evite que otros puedan tocar artefactos eléctricos. No destape
desagties ni abra ventanas.

* No toque y evite que otros puedan tocar interruptores o paredes humedas (podrian tener
induccién eléctrica).

Rehabilitacion del establecimiento:

Mantener la situacion de alerta mientras dure el evento.

Apenas disminuya el escurrimiento del agua en la via publica y este deje de ingresar al
establecimiento, se procedera a:

- Evitar la operacion de sistemas eléctricos.

- Recuperar documentacion y elementos o equipos de valor.

- Desagotar el agua y/o barro acumulado en la planta baja y/o subsuelo mediante el uso de
bombas (camiones de desagote), baldes, mangueras, palas, etc.

- Proceder a lavar y a desinfectar la zona afectada.

6.2.3.7 AMENAZA DE BOMBA

Si se recibe un aviso alertando la existencia de un artefacto explosivo dentro del
establecimiento se procedera de la siguiente manera:

- Quien recibe la amenaza de forma telefonica, debera permanecer calmado y concentrado
en las palabras exactas del mensaje, tono de voz, acento y cualquier informacion que sirva
para aportar a la investigacion.

- Si la amenaza es escrita por correo o red social, quien la recepcione debera resguardar
todo elemento a fin de aportarse como prueba.

- Inmediatamente alertar al 911, informando de ser posible los siguientes datos:
departamento o localidad de donde se llama, calle, numeracién municipal o interseccion
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cercana, tipo de hecho y nombre del establecimiento. Esta llamada activara
inmediatamente a la Division Tactica de Explosivos Mendoza (D.T.E.M.).

- Trasladar al personal y publico en general, llevando sus elementos personales
(mochilas/bolsos/carteras) al punto de encuentro establecido en el Plan de Contingencias.
Esta evacuacion se realizard caminando sin usar ascensores de manera tranquila y
calmada.

- El personal (Cuerpo de Brigadistas) estaran atentos a acompanar a los especialistas en
basqueda de elementos sospechosos.

- Espere el arribo de los técnicos en busqueda y localizacion de artefactos explosivos en
el punto de encuentro. Ellos les indicaran los pasos a seguir.

6.2.3.8 HALLAZGO DE ARTEFACTO EXPLOSIVO O SOSPECHOSO

Si se detecta un objeto sospechoso o un posible artefacto explosivo dentro o en las
inmediaciones del establecimiento, se debera llamar inmediatamente al 911.

Bajo ninguna circunstancia se debera tocar, mover o manipular el objeto. La persona que
realizo el hallazgo debera permanecer en el lugar hasta la llegada de los especialistas para
brindar toda la informacion necesaria.

Si el elemento se encuentra dentro del edificio, se activara el protocolo de evacuacion. En
cambio, si esté en el exterior, el interior del establecimiento seré el sitio mas seguro.
Ademaés, se deberd aislar la zona y evitar el acceso de cualquier persona.

6.2.3.9 DETONACION DE EXPLOSIVO SIN PREVIO AVISO

Ante una explosion inesperada, la prioridad sera evacuar de inmediato hacia una zona
segura, ubicada a una distancia minima de 100 metros del lugar del hecho.

Una vez completada la evacuacion, se debera llamar al 911. Si hubiera personas heridas y
no existiera un peligro inminente, quienes puedan movilizarse por sus propios medios
deberan trasladarse a un lugar seguro hasta la llegada de los equipos de emergencia.

En todo momento se deberan seguir las indicaciones del personal especializado.

6.2.3.10 ENFERMEDAD REPENTINA

En este item se contemplan enfermedades que por sus consecuencias pongan en riesgo a
la/las persona/as que la sufren o a terceros. Algunos ejemplos:

e  Crisis nerviosa.

e Intoxicacion generalizada.

En todos estos casos y en otros en que puedan afectar el habitual desarrollo de una actividad,

se tendran en cuenta las siguientes recomendaciones:

Mantenga la calma.

No abandone al grupo.

Ponga a resguardo a sus estudiantes.

Intente dar aviso al Jefe de Piso o0 algun compafiero del sector.

Si la emergencia se debe a una crisis nerviosa, dirijase a la persona en crisis con voz
calma y pausada, no discuta con ella, intente continuar el didlogo fuera del sal6n o
dependencia de trabajo.

akrwNE
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6. Si

la intoxicacion generalizada es por nube toxica o situacion similar, inicie la evacuacion del
lugar, dando aviso al Jefe de Piso o compariero del sector.

. De aviso al Jefe de Emergencia.

. El Jefe de Emergencia de acuerdo a la situacibn dard aviso a las autoridades
correspondientes, (policia, bomberos, servicio médico de urgencia) y solicitara
indicaciones para proceder en cada caso, mientras llega la ayuda externa. Si la causa de
la intoxicacién se circunscribe a un sector (bomba de olor, gas pimienta etc.), podra
disponer la evacuacién parcial del sector.

0

6.2.3.11 INCIDENTE POR DERRAME DE SUSTANCIAS QUIMICAS TOXICAS

1. Atender a cualquier persona que pueda haber sido afectada.

2. Notificar a Jefe de Piso acerca del derrame. Coloque la cinta de demarcacién para
advertir el peligro.

3. Evacuar a toda persona no esencial del area del derrame.

4. Si el derrame es de material inflamable, apagar las fuentes de ignicion, y lasfuentes
de calor.

5. Evite respirar los vapores del material derramado, si es necesario utilizar una mascara
respiratoria con filtros apropiados al tipo de derrame.

6. Ventilar la zona.

7. Utilizar los elementos de proteccién personal tales como equipo de roparesistente a acidos,
bases y solventes organicos y guantes.

8. Confinar o contener el derrame, evitando que se extienda. Para ello extender los cordones
en el contorno del derrame.

9. Luego absorber con los pafios sobre el derrame.

10. Deje actuar y luego recoger con pala y colocar el residuo en la bolsa roja y ciérrela.

11. Dé aviso al Jefe de Emergencia y al Servicio de Higiene y Seguridad. Disponer la bolsa
con los residuos segun procedimiento.

12. Si el derrame es de algin elemento muy volatil deje dentro de la campana hasta que lo
retire para su disposicion.

13. Lave el area del derrame con agua y jabon. Seque bien.

14. Cuidadosamente retire y limpie todos los elementos que puedan haber sido salpicados por
el derrame.

15. Lave los guantes, la mascara y ropa.

6.2.3.12 ACCIDENTES CON LESIONES GRAVES Y TODO ACONTECIMIENTO QUE GENERE TEMOR O
PANICO.

Este item hace referencia a los posibles casos de accidentes que por su magnitud (cantidad
de personas que lo sufrieran) o gravedad del mismo, hicieran necesario adoptar medidas
especiales para su atencion.

Algunos ejemplos:
e Avalancha

e Tumulto
 Explosion externa
e Tormenta eléctrica
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¢ Noticia alarmante

6.2.3.13 AVALANCHA

Pueden darse como consecuencia de otra situacion de emergencia, en el mal uso de los
medios de evacuacion, por razones disciplinarias, panico generalizado, etc.

De producirse un accidente de este tipo en el uso de las escaleras, proceder teniendo en
cuenta estas recomendaciones:

Si UD. baja con un grupo de estudiantes por ellas (recuerde que al hacerlo usted debe siempre
presidir las hileras, para marcar el ritmo de descenso):

» Detenga la marcha del grupo.

e Mantenga la calma e infunda orden con voz fuerte y clara.

e Proceda a hacer subir a los que aun no fueron afectados en el episodio y se
encuentran en los escalones superiores a ellos.

e Haga terminar de descender a los que no fueron afectados para liberar lasescaleras.

» Dé aviso al Jefe de Emergencia.

 Pida ayuda para dar atencién de primeros auxilios a los afectados.

El Jefe de Emergencia evaluard la situacion y procedera a dar aviso a la emergencia médica
y a los bomberos, informando la cantidad aproximada de personas afectadas y la gravedad
de las lesiones.

Si UD. se encuentra en un piso superior a las escaleras afectadas por esta contingencia,
coléquese en el inicio de descenso y evite que otros puedan sumarse al accidente. De aviso
al Jefe de Piso.

El Jefe de Piso asignara los estudiantes que aun no han bajado del grupo afectado a otro
docente con estudiantes a cargo. Informara del accidente a los otros docentes del piso
ordenandoles permanecer con sus estudiantes en el curso hasta recibir nuevas directivas.

e Por los demas accidentes que se pudieran producir en el desarrollo normal de las
actividades, se procedera de acuerdo a las directivas y orientaciones que cada Jefe de
Emergencia imparta a su personal.

6.2.3.14 TUMULTO

Si como consecuencia de una reunion multitudinaria (acto escolar, evento deportivo etc.)
algun factor inesperado produjera preocupacion generalizada o panico. Proceda a teneren
cuenta las siguientes recomendaciones:

e Si UD. dirige el evento: y cuenta con sistema de megafonia (micréfono, megéafonoetc.);
intente mantener la calma de los participantes; oriente las salidas de evacuacién mas
proximas a los grupos que se hallan conformados en el lugar de reunion.

e Si UD. es docente y tiene un grupo a cargo: retina a su grupo, aléjelo de todo movimiento
de personas o vehiculos que los pueda afectar, escuche las orientaciones del conductor del
evento, mantenga la calma de su grupo, dirija (sin correr) a su grupo ala salida mas cercana

[
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lugar seguro donde pueda darle contencién. No permita que los integrantes de su grupo se
dispersen suméandose al panico. Una vez terminada la evacuacion realice el conteo de su

grupo.

» Si UD. es estudiante o integrante de algun grupo: permanezca con su grupo, esté atento
a las directivas de su docente a cargo, no corra, no grite en forma innecesaria, procure
contener a sus compafieros en el grupo, cuide su integridad como la de las demas personas
que lo rodean, no se exponga a situaciones peligrosas.

Una vez terminada la evacuacion, antes de que algun familiar lo retire dé aviso al docente a
su cargo.

e Si UD. es personal de la institucion sin estudiantes a cargo: mantenga la calma, y
pongase a disposicion de las autoridades, atendiendo las orientaciones antes mencionadas.

¢ Si UD es participante del evento como espectador: Mantenga la calma y respondaa las
orientaciones antes mencionadas.

6.2.3.15 INCIDENTE POR CONFLICTO SOCIAL EXTERNO (Manifestaciones, revueltas, saqueos, etc.)

e Ante toda alteracién del orden publico generada fuera del establecimiento educacional,
recuerde que la zona mas segura seqguira siendo el interior del edificio.

o Personal de seguridad tendra asignada las siguientes tareas:
e Cerrar o bloquear los ingresos al establecimiento.

e Dar aviso al 911 informar: departamento o localidad de dénde llama, calle numeracion
municipal o interseccion cercana, tipo de hecho y establecimiento educacional.

e Los jefes de piso deberan colocarse el chaleco identificatorio dando indicaciones precisas
de actuacién en pos de mantener la calma y la seguridad de la comunidad, guiandolos a
zonas seguras, oficinas, aulas etc.

e Cada docente tendra la responsabilidad de mantener el alumnado a su cargo dentro del
aula o en una zona segura.

e Los estudiantes deberan respetar las recomendaciones recibidas por personal
capacitado.

o Alejarse de puertas, ventanas vidriadas zonas abiertas, balcones, galeria, techos.
o Espere el arribo de personal policial para asegurar y confirmar la seguridad del entorno.

6.2.3.16 EXPLOSION ~ EXTERNA. TORMENTA  ELECTRICA. NOTICIA ALARMANTE

Estos acontecimientos, si bien parecen tener menor tenor de afectacion, en los ambitos donde
concurren estudiantes, pueden ser motivos para generar entre ellos alguna situacion detemor
0 alarma.

En todos los casos es de suma importancia mantener la calma y trasmitir seguridad.

[
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estas situaciones pueden ser motivos de dialogo y prevencion. Piense o imagine situaciones
similares a las planteadas y como actuaria de manera segura si se encontrara expuesto a un
acontecimiento similar. Coméntelo con sus pares y acerque sugerencias a suJefe de
Emergencia.

6.2.3.17 SOFOCACION O GOLPE DE CALOR

En temporada estival, se debe tener presente, que las personas pueden sufrir los efectos de
las altas temperaturas. Los estudiantes pueden manifestar falta de atencién, decaimiento,
mareos, dolor de cabeza, entre otros sintomas.

Si notara alguno de estos sintomas entre sus estudiantes o en vario de ellos:

- Suspenda la actividad
- Haga que sus estudiantes se hidraten y puedan refrescarse con agua
- De aviso al Jefe de Emergencia.

El Jefe de Emergencia evaluara la situacion. Podré solicitar la asistencia médica de urgencia
para dar atencion a los estudiantes. De repetirse la situacion en dias venideros, los directivos
de nivel informaran a los inspectores del area.

6.2.3.18 FALTA DE SUMINISTRO DE AGUA

El agua es un elemento indispensable para el desarrollo normal de las actividades. De
producirse un corte de suministro, el Jefe de Emergencia dara aviso al personal de
maestranza para que evalle los posibles motivos y reanudacion del mismo.

De no ser posible la reanudacion por un desperfecto de compleja solucién, el Jefe de
Emergencia gestionara ante el Municipio o bomberos, la provisiéon de agua para llenar las
cisternas y concluir la jornada.

Dara aviso a todos los estudiantes de la situacion con objeto de extremar las medidas de
cuidado del vital elemento. Informara al personal directivo y administrativo de la situacion. El
personal directivo con apoyo del personal administrativo, solicitaran informacion a la empresa
proveedora para las préximas jornadas, y requerird a ellas la provision de emergencia que
deben brindar en estas ocasiones. De no hallar respuesta favorable, continuaran las
gestiones ante la Municipalidad de Guaymallén y/o Bomberos voluntarios.

6.2.3.19 FALTA DE SUMINISTRO ELECTRICO

La falta prolongada de suministro eléctrico puede provocar laimposibilidad de que las bombas
de agua cumplan con su funcion y provocar la carencia explicada en el item anterior. El jefe
de emergencia informara al personal administrativo y directivo de su nivel, para hallar la
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solucién correspondiente.

6.2.3.20 INCIDENTE CON AGRESOR ARMADO

Se entiende como tal a un individuo que participa activamente en atentar contra la vida de
personas o en el intento de hacerlo. Dentro de en un &rea cerrada y con mucha gente,
generalmente mediante el uso de armas de fuego. Las victimas se seleccionan habitualmente
al azar, el evento es impredecible y se desarrolla r4pidamente. Siempre existira alguien que

alerte al servicio de emergencias 911, por lo tanto, NO INTENTE LLAMAR S| NO SE
ENCUENTRA EN ZONA SEGURA, YA QUE INCREMENTARIA SU RIESGO PERSONAL.

Pasos a seguir:

MANTENER LA CALMA

1-SI ESTUVIERA LEJOS DEL AGRESOR

* Tenga en mente una via y plan de escape, no actue impulsivamente.

* Deje sus pertenencias.

» Evacue el lugar, independientemente de si los demas desean seguirlo.

Si se encuentra a cargo de un grupo de personas procure que asi sea, de lo contrario no se
detenga a intentar convencerlos. Ayude a otros a escapatr, si es posible.

* De ser posible, evite que otras personas ingresen a un area donde pueda estar el/los
individuo/s agresivo/s.

Si se encuentra con personal policial mantenga sus manos visibles.

+ Sdlo llame al servicio de emergencias 911 cuando se encuentre en un lugar seguro.

2-ESCONDERSE, si estuviera cerca del agresor y no pudiera salir

* Escondase en un area lejos de la vista del/los individuo/s agresivo/s.

« Cierre la puerta o bloquee el ingreso a su escondite, si se encuentra dentro de un aula procure
bloguear los ingresos y ventanas con pupitres, sillas, etc.

* Evite posicionarse frente a puertas o ventanas.
« Silencie su teléfono celular (incluido el modo vibrador) y permanezca en silencio.

ASPECTOS IMPORTANTES A TENER EN CUENTA CUANDO LLEGUE LA POLICIA:

El personal policial tendr& como premisa considerar a todos como sospechosos hasta que se
confirme lo contrario.

» Conserve la calma y siga las instrucciones que le indiquen.

* Suelte todos los objetos que tengan en la mano (bolsos, cartera, abrigo, etc.)

* Levante las manos y abra los dedos (a fin de despejar sospechas de los efectivos policiales
actuantes).
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movimientos rapidos hacia los oficiales, como aferrarse a ellos por seguridad.
* Evite sefalar o gritar (para no alertar al/los individuo/s agresivo/s).
* No haga preguntas al evacuar.

Evite

Informacion que debe brindar al operador del 911 (en este incidente en particular)
* Informar de ser posible los siguientes datos: Departamento o localidad de donde llama, calle

numeracion municipal o interseccién cercana, tipo de hecho y establecimiento educacional.
* Ubicacion del agresor armado.

* Cantidad de agresores.

* Descripcion fisica de los sujetos activos.

» Cantidad y tipo de armas que posean.

* Cantidad de posibles victimas en el lugar.

6.2.3.21 INCIDENTE CON MONOXIDO DE CARBONO

Alarmay Aviso:
- Al detectar la presencia de monoxido de carbono, dar aviso a los servicios de emergencia,
utilizando el Plan de Llamadas, abrir puertas y ventas.

- Activar la alarma de emergencia para alertar a todos, en el establecimiento.

- Cortar el suministro de gas, segun planilla de roles.
- Revision de todos los artefactos de gas antes de restablecer el suministro.

Evacuacion:
- Evacuar inmediatamente todas las areas afectadas siguiendo las rutas de evacuacion
establecidas.

En caso de intoxicacion:
- Abrir puertas y ventanas, a fin dispersar el area con de la presencia de monoxido de carbono.

- Trasladar a las personas afectadas a un area bien ventilada.

Comunicacion:
- Informar a las autoridades y al personal de mantenimiento, la ubicacién del artefacto que
produce la emanacion de CO.

- Mantener a las personas evacuadas informadas sobre la situacién y proporcionar asistencia.

Reingreso:

- No permitir el reingreso al edificio hasta que los servicios de emergencia realicen una
inspeccion completa y asegurar que todas las fuentes de CO estén reparadas y funcionen
correctamente. Declarando el area segura.

6.2.3.22 PROTOCOLO PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Alarmay Aviso:

[
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Notificar inmediatamente a los servicios de emergencia (Bomberos, Servicios Médicos, Policia)
utilizando el Plan de Llamadas.

Evacuacién:

Asistir a las personas con discapacidad segun sus necesidades especificas, promoviendo su
autonomia en la medida de lo posible. Utilizar sillas de ruedas, andadores u otros dispositivos
de ayuda, si es necesario.

Guia para evacuar a una persona con discapacidad visual (PCDV):

- Anuncie su presencia y ofrezca su ayuda, pero deje que la persona explique qué necesita.

- Dirijase a la persona sin gritar, hablando de forma natural y directa. No tenga reparo en usar
palabras como "vea", "mire", o "ciego".

- Describa por adelantado la maniobra que va a ejecutar y mencione escaleras, puertas,
pasillos estrechos, rampas y cualquier otro obstaculo presente en el recorrido.

- Deje que la persona tome ligeramente su brazo u hombro para guiarse y tenga en cuenta que
caminard un paso por detras suyo, para evaluar las reacciones de su cuerpo a obstaculos.

- Para orientar a la persona en el entorno fisico o sefialar direcciones, use indicaciones claras
y alertarle de posibles peligros.

- Evite utilizar palabras como "aqui", "alli", "esto" o "aquello”, use referencias comunes como
derecha, izquierda, atras, adelante, arriba, abajo, etc.

Guia para varias PCDV:
- Pida que se agarren del brazo formando una hilera y coléquese en cabeza para dirigir la
evacuacion.

O
Q.

- Si es posible, forme dos columnas tomando a contra brazo a las PCDV para reducir la
longitud del grupo.
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- Si hay muchas personas, arme varios grupos para realizar la evacuacion de forma mas
segura y agil.
- Anticipe al grupo las maniobras y obstaculos a sortear.

Persona con baja vision:
- Permita que la persona decida si evacua por sus propios medios o acepte apoyo.

- En caso de recibir apoyo, siga las recomendaciones del uso de guia vidente.

PCDV con perro guia:
- La PCDV debe evacuar junto a su perro guia.

- Si tiene un guia vidente, la PCDV tomara del brazo al guia y de la correa al perro.

QK |

Guia para evacuar a personas con discapacidad motriz (PCDM):
- Preguntar antes a la persona con discapacidad motriz como desea ser ayudada.

- Ayudar a las personas segun sus necesidades especificas, apoyando su independencia tanto
como sea posible.

- En el caso de personas que utilizan bastones, muletas o andadores, preguntar si podrian
evacuar a través de una silla de ruedas. Es importante recibir instrucciones sobre cémo
manejar una silla de ruedas.

Guia para la evacuacion de personas con discapacidad auditiva (PCDA)

- Avisar y sefialar si hay pisos de ceramica que sean resbaladizos para facilitar un
desplazamiento seguro durante una urgencia.

Confeccion6: Reviso: Aprob6:
A. Casado Marianela Irrazabal — Ménica Torrecilla D. Miranda




MAZA MANUAL DE PROCEDIMIENTO
PLAN DE EMERGENCIAS Y EVACUACION

[ Revision:5 ] [ Fecha: 08-05-2026 ]

- Ayudar
a las personas con discapacidad auditiva tocandolas en el hombro para indicarles el camino
de salida de emergencia. Puede guiarla indicandole que coloque la mano en su hombro.

- Avisar a la persona con discapacidad auditiva, qué es lo que esta sucediendo.

- Sefalar a la persona con discapacidad auditiva de todos los peligros que pueden existir en el
camino para evacuar.

- Hay personas con discapacidad auditiva que pueden leer los labios. Por eso es necesario
que estés siempre de frente y con luz, para comunicarte. No hace falta exagerar en los
movimientos de labios para poder comunicarnos.

Punto de encuentro:

- Realizar simulacros de evacuacién periddicos, para familiarizarlas con las rutas de
evacuacion y puntos de encuentro establecidos de acuerdo a la emergencia.

- Proporcionar asistencia adicional, como medicamentos, alimentos y agua, segun las
necesidades especificas de cada persona.

- Asegurar que las personas con discapacidad tengan la oportunidad de tomar decisiones
sobre su propio bienestar siempre que sea posible.

Notas Adicionales:
- Anticipar cada paso de la evacuacién, desde el primer contacto con la persona con
discapacidad, hasta la llegada al lugar determinado como punto de encuentro o lugar seguro.

- Dar instrucciones, indicaciones, mensajes y pedidos. Evitar las explicaciones.

- Hablar de forma literal, clara, precisa y ordenada. Hay que asegurarse que la persona con
discapacidad reaccione a cada instruccion, paso por paso.

- Usar Lengua de Sefas Argentina (LSA) para evacuar a la persona con discapacidad.

- Usar la comunicacién sonora, gestual y corporal (Comunicacion no-verbal) para evacuar a la
persona con discapacidad.

- En caso de riesgo inminente para la integridad fisica, la vida, y que la persona con
discapacidad se encuentre en situacion de paralisis emocional, ataque de panico, catatonia o
shock, forzar fisicamente la evacuacion con al menos dos brigadistas.

- Una vez que se haya llegado al punto de encuentro establecido como un lugar seguro,
explicar que la evacuacion ha finalizado y la persona esta a salvo. Asegurarse que la persona
con discapacidad sepa como regresar a su domicilio y tenga su documentacién personal
(Documento Nacional de Identidad y Certificado Unico de Discapacidad).

- En caso que la persona se encuentre perdida en tiempo y espacio al finalizar la evacuacion,
solicitar ayuda sanitaria, psicolégica, médica o paramédica. Delegar la responsabilidad del
cuidado, seguridad y proteccion en un agente sanitario.
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6.2.3.23 PROTOCOLO PARA RETOS VIRALES

Medidas Operativas de Prevencion y Deteccion Temprana

Inspeccién Previa (Personal de vigilancia y limpieza):

El personal deberd realizar la revision al terminar el horario de cursado del Colegio
Secundario.

Ante el hallazgo de cualquier mensaje, inscripcién u objeto peligroso, se debe preservar el
lugar y evitar la toma de fotografias por parte de personas no autorizadas.

Gestion de Entornos de Cuidado (Espacios Comunes y Sanitarios):

Se establece una estrategia de Acompafiamiento Preventivo y Supervision de espacios
comunes. El personal institucional asignado velara por el uso adecuado de las instalaciones,
garantizando la presencia adulta en dichos espacios. El objetivo es fortalecer la prevencién
de situaciones de riesgo y asegurar el resguardo de la integridad fisica y la intimidad de los
estudiantes.

Gestion de Pertenencias:

De manera “excepcional”’ y preventiva, se dispone que los estudiantes asistan unicamente
con carpeta y cartuchera (sin mochila), con el proposito de circunscribir el ingreso de
elementos a los estrictamente necesarios para la actividad pedagogica, mitigando riesgos de
manera pasiva y resguardando el entorno escolar. Los estudiantes que ese dia deban asistir
con bolso de pileta, se revisara en la entrada.

Accién ante amenazas

- Llamar al 911 de inmediato.

- Informar a equipo de Rectorado.

- Registrar y eliminar el mensaje para evitar su difusion.

Comunicacion Institucional y Familiar

Se debe emitir una comunicacion formal a las familias que transmita previsibilidad y gestion
de riesgos, asegurando que la institucion cuenta con las herramientas necesarias para
garantizar un ambiente de aprendizaje seguro. “No se debe replicar el texto de la amenaza
para no generar panico”.

Corresponsabilidad Familiar:
Solicitar explicitamente a los progenitores:
e Abrir espacios de dialogo y reflexién problematizando estas conductas y detectando
el posicionamiento adolescente frente a ellas.
e Orientacion adulta respecto al emergente.
e Supervision y/o revision de redes sociales
e Supervision y/o revision pertenencias que los estudiantes ingresan al establecimiento
educativo.
e Enfatizar en la prohibicion del ingreso a la institucién escolar de cualquier objeto que
implique riesgo para si mismo o para terceros.
e El dialogo y la reflexion en el hogar sobre las consecuencias legales de este tipo de
acciones caratuladas como "Intimidacién Publica"
e La observacion de cambios bruscos de conducta o indicadores de ansiedad

Abordaje de Salud Mental

[
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Servicio de Orientacion Escolar (SOE) debera priorizar:

e Primeros Auxilios Psicologicos (PAP): Atencion inmediata a estudiantes con crisis de
ansiedad o miedos derivados de la amenaza.

e Desescalada Grupal: Intervenir en las aulas para contextualizar el fenébmeno como un
reto viral con consecuencias legales, reforzando la nocion de la escuela como un
espacio protegido por el Estado y los adultos

e Facilitar la expresion emocional de los estudiantes producto de la situacién
acontecida.

Qué observar (sefiales generales):

e Distraccion, bajo rendimiento, irritabilidad o retraimiento.
Problemas de suefio, cambios de animo o conductas agresivas.
Conductas de riesgo (consumo, impulsividad, autolesiones).
Temores excesivos, pensamientos sobre la muerte o aislamiento.
En nifos: regresiones y apego excesivo.

En adolescentes: desafio a la autoridad, consumo y conductas impulsivas.
o intervenir:

Escuchar e indagar preocupaciones.

Hablar de lo sucedido en momentos breves y adecuados.

Reducir exigencias: dividir tareas y dar descansos.

Brindar contencion emocional y apoyo frecuente.

Aclarar rumores y trabajar pensamientos negativos.

Reforzar que no son culpables.
Manejo emocional (ira, frustracién, angustia)

¢ Identificar sefiales de alerta (gritos, impulsividad).

e Generar confianza antes de intervenir.

e Proponer estrategias: pausa (“tiempo fuera”), ejercicio, escritura, musica.

e Practicar estas herramientas y reforzar conductas positivas.

Prevencion de conductas de riesgo

e Estar atentos a cambios bruscos o conductas peligrosas.

¢ Dialogar sobre riesgos con estudiantes y familias.

......3...

Reforzar supervisiéon y limites en el hogar.
Promover actividades positivas (deporte, proyectos).

Problemas de suefio

Establecer rutinas regulares.

Evitar pantallas, cafeina y estimulos antes de dormir.
Fomentar actividades relajantes.

Acompafiamiento familiar en horarios nocturnos.

Cuando derivar

[}
Cém
[}
[ ]
[ ]

Riesgo para si mismo o terceros.
Problemas psicol6gicos o médicos graves.
Consumo problematico o violencia.
Dificultades persistentes.

o hacerlo:

Explicar la necesidad y pedir consentimiento.
Informar a la familia.
Facilitar el acceso al servicio y dar seguimiento.

[

Confeccioné: Reviso:
A. Casado Marianela Irrazabal — Ménica Torrecilla

Aprob6:
D. Miranda




IJIASZA MANUAL DE PROCEDIMIENTO :
PLAN DE EMERGENCIAS Y EVACUACION
[ Revision:5 ] [ Fecha: 08-05-2026 ]

6.2.3.24 CRISIS SUICIDA EN CURSO

Ante una situacion de crisis suicida, se debera llamar inmediatamente al 911, aportando
informacién precisa sobre el lugar, el contexto y los medios que pudiera estar utilizando la
persona.

La prioridad sera reducir el caos, evitar aglomeraciones y mantener un ambiente tranquilo
hasta la llegada de los profesionales especializados.

Se recomienda establecer contacto visual, escuchar activamente, permitir que la persona se
exprese y buscar elementos emocionales que refuercen su vinculo con la vida.

Bajo ninguna circunstancia se deberd minimizar la situacion, confrontar, emitir juicios o
realizar promesas que no puedan cumplirse.

6.3 PLAN DE EVACUACION

Se procedera a la evacuacion total o parcial del edificio, cuando se considera que la causa
gue genera el peligro (situacién de emergencia) aliin permanece. Cuando la causa afecta a un
sector en particular, y no conlleva el potencial riesgo de expandirse, se podra evacuar
parcialmente. Ejemplo de esto puede ser un principio de incendio, sofocado pero que a causa
del humo en el sector no puede ser habitado.

Cuando el potencial peligro permanece se procedera a la evacuacion total del edificio.

Serd el Jefe de Emergencia, el encargado de evaluar la situacién. Debera tener en cuenta lo
observado en el item 6.2. Niveles de respuesta a la emergencia.

Si bien la decision de evacuacion, es del Jefe de Emergencia, la situacion de peligro inminente
puede permitir la evacuacion de un sector a cargo del o los docentes que lo ocupa.

6.3.1 Esquema de estructura basica en funciones de emergencia
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6.3.2 Funciones en la evacuacion.

Todo el personal del establecimiento tiene una funcion que cumplir en una evacuacion total
del edificio. En el ANEXO 2 (Fichas de Actuacion), se definen los roles.

Tendran una funcidn protagénica en la evacuacion, el Jefe de Emergencia, los Jefes de Piso
y el Auxiliar del Jefe de Emergencia. Por consiguiente, todo el personal ademas de conocer
el rol propio que le compete, debera informarse de las funciones de ellos como asi también
de los demas participantes de la emergencia.

Jefe de Emergencia: Coordina las acciones a seguir. Acciona la alarma de evacuacioén, pone
en funcionamiento el plan de evacuacion.

Jefe de Piso: Tiene a su cargo la organizacion del Plan de Evacuaciéon en el piso o
sector.

Auxiliar del Jefe de Emergencia. Brindara asistencia al Jefe de Emergencia. El rol sera
asignado por el Jefe de Emergencia, teniendo en cuenta de no afectar docentes que pudieran
tener secciones a cargo.

6.3.3 Mecanica general en el proceso de evacuacion total

[
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alarma de evacuacion total (sirena neumatica, campana, etc.):

A.- En todos los pisos y sectores se activan los procedimientos de evacuacién. Suspenda la
actividad, informe a los estudiantes y personal, que se saldra con ellos enforma ordenada,
como se informa en el item recomendaciones de seguridad.

B.- El Jefe o Auxiliar de Emergencia ya habra impartido las 6rdenes correspondientes a su
rol.

Los porteros o los vigilantes de turno se dispondrdn a abrir las puertas exteriores del
establecimiento, liberarlas de cualquier objeto que las obstruya y disponer que queden
permanentemente abiertas para la evacuacion.

C.- Los Jefes de Piso designados (o el docente a cargo de estudiantes en las aulas)
canalizaran el desalojo de estudiantes y personal hacia la puerta de evacuacion que el sector
tenga asignado y de alli a la escalera correspondiente. La evacuacién se iniciara con los
salones u oficinas mas proximos a la salida y continuara en ordenhacia los mas lejanos.

D.- Cada seccion avanza hacia su area principal de seguridad.

E.- En el area de seguridad cada docente con seccion a cargo, organiza su grupo y recuenta
sus estudiantes. Igual accién realiza el encargado de zona con personal de la Universidad.
F.- Salvo en el sector de U.P.V. El area de seguridad en caso de temblor o terremoto es
distinta a cualquier otra situacién de emergencia. (Ver Anexo 4 de zonificacién de Seguridad)
G.- Solo se reingresara al establecimiento, luego de orden expresa del Jefe de Emergencia,
quién dispondra, de acuerdo con el tipo de emergencia, de las acciones para rehabilitar el
edificio, si fuera necesario, priorizando la seguridad de las personasy el resguardo del
patrimonio de la Universidad.

darse la

6.3.4 Recomendaciones de seguridad en la evacuacién
1.- Al evacuar no recoja ni permita recoger Utiles a sus estudiantes, s6lo elementos de uso
personal, como camperas, teléfonos, bufandas, etc. (Pudiera ser indispensable tener las
manos libres y el cuerpo sin peso).

2.- Arme una sola hilera y descienda las escaleras por la mano derecha. La mano izquierda
guedara liberada para el acceso del personal de socorrismo.

3.- Mantenga al grupo unido, preste mucha atencién, en el trayecto al area de seguridad. Si
algun padre o encargado pretende retirar a su hijo antes de llegar al area de seguridad,
sugiérale que lo acompafie para poder hacer el recuento.

4.- Cuando llega al area de seguridad no permita que su grupo se mezcle con otros. Es
necesario que tenga control sobre él.

5- Recuerde que los mayores peligros se encuentran en las escaleras y en el cruce de calle.

6.- Recuerde que la orden para regresar al edificio solo la da el Jefe de Emergencia, no
regrese nunca si no recibié esa orden.

7.- No grite y evite que sus estudiantes lo hagan.

8.- No corra y evite que sus estudiantes lo hagan.
9.- No discuta con nadie en la emergencia.

[
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10.- Tome nota de los estudiantes que pudieran ser retirados por sus padres o por sus
habituales responsables de retirarlos. No permita que otro padre retire a un estudiante que
no sea su hijo.

11.- Mantener la calma es uno de los puntos fundamentales en toda emergencia, permite
pensar y tomar decisiones mas acertadas. Mantener la calma salva vidas. La llegada de
Bomberos o equipos de rescate es cuestion de minutos y si tomamos las previsiones
sefialadas todos se podran mantener sanos y seguros.

12.- En una emergencia ningun docente o personal podra declinar su rol de asistencia, hasta
gue se dé por concluido el episodio y podra retirarse del establecimiento solo con autorizacion
del Jefe de Emergencia.
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ANEXO 1: TELEFONOS UTILES DE EMERGENCIA

RED DE EMERGENCIA: 911 (SISTEMA TETRA) (POLICIA/BOMBEROS/DEFENSA

CIVIL/EMERGENCIAS MEDICAS)

>

ASISTENCIA MEDICA DE URGENCIA CONTRATADA: A TIEMPO: 8004 o al

4240300 (codigo de area proteqgida 26314)

YV VYV

BOMBEROS VOLUNTARIOS DE GUAYMALLEN: 911/4261995

POLICIA COMISARIA 25°: 911/ 4310747

EDEMSA:
ECOGAS:

2613435647 / 0800-333-3672
2614318245 / 0810-999-8000

Esquema de llamadas en la deteccién de emergencias

EVACUACION EVACUACION
GENERAL PARCIAL
[
Emergencia atendida NIVEL 2-3

CON recursos propios
de la Universidad

4

NIVEL 1

RESUELVE

JEFE DE

EMERGENCIA

!

AVISO INTERNO
DE EMERGENCIA

Eyuipos de
Comunicacion
conflable y
que funcionen

bajo las peores
candiclones
esperables.

AVISO EXTERNO DE
EMERGENCIA

911 (Sistema TETRA)

Otros;

-Comisaria proxima
-Asistencia Meédica
Contratada

-Bomberos ¥oluntarios
-Municipio

-Fijos y Celulares del

_ personal

)
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ANEXO 2: FICHAS PERSONALES DE ACTUACION

Las funciones que a continuacion se detallan, forman parte del plan de emergencia y
evacuacion y tienen como objetivo organizar las acciones a desarrollar ante un caso de
evacuacion del edificio en forma ordenada y sistemética.

Jefe de emergencia (o auxiliar reemplazante)
Usted sera la persona que recibira el aviso de alguna situacion de emergencia.
Mantenga la calma.
Limitese a cumplir las funciones que a continuacion se detallan:

1. Acuda a la zona afectada si es posible. Verifique la envergadura de la emergencia yla
potencialidad del peligro.

2. Evacue el sector si la emergencia se circunscribe a él.

3. Solicite asistencia externa si es necesario.

4. De ser necesario, proceda a dar la alarma de evacuacion total del edificio.

5. Proceda a dar aviso a las autoridades de asistencia externa que corresponda. Detalle
situacion y la puerta mas conveniente por donde debe concurrir la asistencia.

6. Dirijase a la puerta del establecimiento e intente despejar la puerta de vehiculos y/o
personas que puedan interferir la evacuacion o el acceso de la asistencia externa. Espere alli
la llegada de los servicios de emergencia. A su llegada, péngase a su disposicion para
indicarles cual es el motivo de la emergencia y el lugar (si lo hubiere) del siniestro, su
magnitud y como llegar hasta él.

7. Manifieste que el edificio se halla en evacuaciéon de acuerdo a un plan preestablecido,
gue UD. es el Jefe de Emergencia en ese edificio y que UD. sera el interlocutor que
representa a la Universidad. Atienda todos los requerimientos que este personal le
demande.

8. Si el personal médico dispusiera el traslado de alguna persona accidentada, registre el
nombre de la mismay el destino del traslado, (si es posible su estado). Si cuenta con personal
disponible, haga acompaiar al asistido (no lo haga UD.)

9. Si se le informa que alguna persona se encuentra perdida, solicite ayuda a personalse
bomberos.

10. Una vez que el personal de emergencia, haya concluido su labor, solicite al jefe del
operativo asesoramiento sobre la posibilidad de reingresar al edificio y qué zonas deben ser
restringidas para habitarlas.

11. Reuvise los locales para conocer su estado.

12. Dirijase al area de seguridad donde se encuentra el personal y los estudiantes, informe
de la situacion y personalmente decida el orden de reingreso de los grupos. Debetener en
cuenta que, si algun sector no esta habitable, el grupo o los grupos que a ellos pertenezcan,
seran los Ultimos en reingresar a un lugar seguro.

13. Recuerde: Salvo en el sector de U.P.V. El area de seguridad en caso de sismo o
terremoto es distinta a cualquier otra situacion de emergencia. (Ver planos de zonificacion de
Seguridad).

14. Comunique las novedades al personal de coordinacion para que organice el reingreso.

[
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15. Limite las zonas vedadas mediante cintas de seguridad o prevencién.

16. Comuniquese con los familiares directos de los eventuales accidentados y brinde
informacién sobre su estado y ubicacion. Recuerde, en todo momento mantener la calma, no
correr ni gritar. Comparta sus decisiones con el Auxiliar de Emergencia, pero recuerde que
es UD. quien las toma.

Jefe de piso o sector

Las funciones que a continuacidon se detallan, forman parte del Plan de Emergencia y
evacuacion y tienen como objetivo organizar las acciones a desarrollar ante un caso de
evacuacion del edificio en forma ordenada y sistemética.

Una vez que haya escuchado la alarma correspondiente, mantenga la calma, ya hay personal
abocado a resolver la emergencia.

Limitese a cumplir con las funciones que se detallan:

1. Prepare al personal y estudiantes como indica la ficha de actuacion para docentes con
estudiantes a cargo.

2. Salga al pasillo del piso en que se encuentra sin perder mirada de su grupo.

3. Confirme que las salidas de evacuacién, no se encuentran afectadas.

4. De la orden de evacuacion a los cursos (recordar que lo hacen en orden de prioridad,
primero los mas cercanos a la salida)

5. Regrese con su grupo. Férmelos en el pasillo, confirme que no haya quedado nadieadentro
(recuerde que su grupo sera el ultimo en salir del piso)

6. Confirme que no hayan quedado personas en el piso.

7. Proceda a la evacuacion.

8. Recuerde: Salvo en el sector de U.P.V. El area de sequridad en caso de sismo o terremoto
es distinta a cualquier otra situacion de emergencia. (Ver Anexo 4 zonificacién deSeguridad)

Auxiliar de jefe de emergencia (Edificio Universidad — U.P.V.)

Las funciones que a continuacion se detallan, forman parte del Plan de Emergencia y
Evacuacién y tienen como objetivo organizar las acciones a desarrollar ante un caso de
evacuacion del edificio en forma ordenada y sistematica.

La funcién sera asignada por el Jefe de Emergencia.

Entre otras funciones el Auxiliardel Jefe de Emergencia, sera el suplente natural del primero.
El Jefe de Emergencia debera asignar también un suplente de este. Por defecto asumiran el
rol los suplentes en el cargo docente y/o el docente mas antiguo en el turno.

En todos los casos los directivos de nivel labrardn actas de esta designacion.

En caso de incendio, procedera a cortar el suministro eléctrico del sector afectado.

En caso de fuga de gas, procedera al corte general del suministro de gas, y luego alcorte
general del suministro eléctrico.

Una vez que se decida volver al edificio sera el encargado de solicitar al personal de
mantenimiento verificar el estado de las lineas de suministro antes de su reconexion.
En la emergencia pongase a disposicion del Jefe de Emergencia.

Al retirarse debe llevar los registros de asistencia de estudiantes y personal para el
control posterior.

[
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Docentes con estudiantes a cargo y/o delegados de curso

Las funciones que a continuacion se detallan, forman parte del Plan de Emergencia y
Evacuacién y tienen como objetivo organizar las acciones a desarrollar ante un caso de
evacuacion del edificio en forma ordenada y sistematica.

Una vez que haya escuchado la alarma correspondiente, mantenga la calma, ya haypersonal
abocado a resolver la emergencia.

Limitese a cumplir con las funciones que se detallan:

1. Forme a su grupo de estudiantes en fila de a dos y préximos a la puerta del aula. (lado r&9.

Haga un conteo general de los estudiantes que tiene a su cargo.

2. Se designara una persona encargada de la evacuacion de las personas minusvalidaso con

dificultades motoras si las hubiere.

3. Infunda tranquilidad, intente calmarlos, comuniqueles que es una emergencia (de acuerdo

a la edad de los estudiantes), que recibirdn ayuda y que se procedera como ya lo han

practicado.

4. Verifique que no porten Utiles escolares, mochilas u objetos personales que puedanimpedir

su desplazamiento.

5. Solicite a sus estudiantes que preparen un pafiuelo por si encuentran humo en su

desplazamiento, si algin estudiante no lo tuviera, provéalo de algin puléver o tela similar.

6. Permanezca en la puerta del salén a la espera de la orden de evacuacion que le dé el 3

de Piso o seccion.

7. Una vez recibida la orden, salga con su grupo al pasillo y comience la evacuacion por la

ruta previamente consignada o la que en ese momento se le asigne.

8. Si encuentra humo, solicite a sus estudiantes que se tapen boca y nariz con el pafiuelo,si

el humo es intenso procure que avancen agachados.

9. Al bajar las escaleras que lo hagan por la mano derecha, tomados del pasamanos, escalén

por escalén

10. Avance rapido, pero SIN CORRER.

11. Vigile que nadie se separe del grupo.

12. Dirijase al area de seguridad previamente asignada.

13. Recuerde: Salvo en el sector de U.P.V. El &rea de seguridad en caso de sismo 0
terremoto es distinta a cualquier otra situacidon de emergencia. (Ver anexo 4 zonificacion
de Seguridad)

14. Colabore con el grupo que se desplaza delante suyo verificando que ningln estudiante
se retrase.

15. Al llegar al area de seguridad verifique la presencia de todos sus estudiantes, realice el
control provisorio y espere la lista de asistencia para constatar que no falte nadie.

16. Si una vez pasada la lista, faltara alguno, comuniquelo de inmediato al personal de

apoyo (Porteros, personal de maestranza, personal administrativo etc. para que lo informe al

Jefe de Emergencia).

17. Cuando reciba la orden de reingreso por parte del Jefe de Emergencia, dirija su grupo al
patio y formenlos a la espera de la orden de pasar a las aulas o sector que se le asigne.

18. Recuerde en todo momento mantener la calma, no correr ni gritar.

[
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Porteros y auxiliares asignados (personal de vigilancia)

Las funciones que a continuacidon se detallan, forman parte del Plan de Emergencia y
Evacuacion y tienen como objetivo organizar las acciones a desarrollar ante un caso de
evacuacion del edificio en forma ordenada y sistematica.

Una vez que haya escuchado la alarma correspondiente, mantenga la calma, ya haypersonal
abocado a resolver la emergencia.

Limitese a cumplir con las funciones que se detallan:

Los Porteros o los Auxiliares de turno se dispondran a abrir las puertas exteriores del
establecimiento, liberarlas de cualquier objeto que las obstruya y disponer que queden
permanentemente abiertas para la evacuacion.

Daran apoyo al Auxiliar del Jefe de Emergencia para cortar los suministros de luz y gas
cuando ellos lo decidan

Cortaran las calles, con caballetes de estacionamiento existentes, con carteles de PARE y/o
conos de seguridad fotoluminiscentes y cintas de seguridad, previstos para tal procedimiento,
permitiendo el cruce de los cursos en evacuacion.

Se priorizara el uso de radio frecuencia Unica.
Recuerde al efectuar el corte de calle que: Salvo en el sector de U.P.V. El &rea deseguridad

en caso de sismo o terremoto es distinta a cualquier otra situacién de emergencia.(Ver Anexo
4 zonificacién de Seguridad)

Personal de maestranza y mantenimiento (hombres)

Las funciones que a continuacion se detallan, forman parte del Plan de Emergencia y
Evacuacion y tienen como objetivo organizar las acciones a desarrollar ante un caso de
evacuacion del edificio en forma ordenada y sistemética.

Tenga en cuenta priorizar la comunicacién através de radio en frecuencia Unica.

Una vez que haya escuchado la alarma correspondiente, mantenga la calma, ya hay
personal abocado a resolver la emergencia.

Limitese a cumplir con las funciones que se detallan:

1. Si el siniestro es un incendio, dirijase al lugar afectado.

2. Tome el extinguidor mas cercano a la zona afectada.

3. Verifique que el fuego tenga poca magnitud.

4. Coléquese a tres metros del fuego e inicie la descarga del extintor apuntando a labase
del mismo.

5. Avance siempre disparando el extintor, realizando un movimiento de abanico con la
boquilla.

[
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6. Cuando se encuentre préximo al foco de incendio concentre el abanico en la basedel
incendio y opere hasta la extincion total.

7. Si hay otra persona con UD. es mas efectivo realizar el ataque del incendio, en forma
conjunta que hacerlo una persona a la vez.

8. Si no logra dominar el fuego y nota un incremento importante en su intensidad, no se
exponga, retirese hacia el exterior y cierre las puertas al salir.

Recuerde que un extintor debe ser usado solo en principios de incendios, no rae
atacar fuegos de gran magnitud.

9. En caso de ser solicitado, UD. podra ser responsable del corte de alimentacion del gas al
establecimiento, desde la valvula principal.

10. Sielfuego logra ser controlado, pero no extinguido, intente controlarlo hasta recibir ayuda
externa, pero siempre mantenga presente que su seguridad es lo mas importante, que se
mantengan las vias de escape libre de humo o fuego, ante la eventual necesidad de
abandonar el lugar.

Tenga en cuenta que:

 Durante su trabajo se producira el corte de electricidad, mantenga la calma.

« El Jefe de Emergencia se presentard y lo ayudara a tomar decisiones.

e La ayuda externa ya fue solicitada.

e Nunca se exponga, si nota que la situacién no puede ser controlada, evacue la zona junto
con sus compafieros.

Docentes en el establecimiento sin estudiantes a cargo

Prestard apoyo a los docentes con estudiantes a cargo (s6lo del sector donde se

encuentren):
1. Se pondré a las 6rdenes del docente a cargo del grupo.
2. Cerrara la hilera del grupo al que brinda apoyo.

De haber ya dos docentes con el grupo evacuara el edificio en forma inmediata. Prestara
apoyo a los docentes en el trayecto al area de seguridad y el apoyo también sera fuera del
edificio, una vez que ya haya evacuado el mismo.

3. Recordar: Salvo en el sector de U.P.V. El area de sequridad en caso de sismo otam
es distinta a cualquier otra situacién de emergencia. (Ver planos de zonificacién de
Seguridad).

Personal administrativo
idem docentes sin estudiantes a cargo. Aquellos que designe el Jefe de Emergencia seran
capacitados previamente para brindar ayuda de emergencia inicial en primeros auxilios, esto
en zonas delimitadas de lugares de reunion.

Personal de visita
Se sumaran al grupo de evacuacién mas préximo al que se encuentren. No debentransitar

las dependencias del edificio.
Consulte los roles asignados en documento: Asignacion de Roles de Emergencia.
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ANEXO 3: INSTRUCCIONES GENERALES PARA REALIZAR
SIMULACRO DE
EVACUACION

Consideraciones Generales.

El Comité de Prevencion de la Universidad define los controles y medidas de seguridad que
deben regir en sus centros educativos.

Dentro de sus metas, contienen las instrucciones para la realizacion, de forma periddica y
sistematica, de ejercicios de evacuacion en simulacros y simulaciones de las condiciones de
emergencia de diversos tipos. Tener en cuenta que el area de seguridad encaso de sismo o
terremoto es distinta a cualquier otra situacién de emergencia. (Ver Anexo 4 zonificacioén de
Seguridad)

A estos efectos, se considera situacion de emergencia a todo suceso grave, repentinoe
importante que puede suceder y donde se producen amenazas serias e imprevistas para la
vida y la salud. O cualquier otro tipo de alarma que justifique la evacuacion rapida del edificio.
Por ultimo, este tipo de practicas no pretende en si mismo conseguir un resultado 6ptimo,
sino mas bien el entrenamiento y la correccién de habitos del personal y los estudiantes,
teniendo en cuenta los condicionantes fisicos y ambientales de la universidad

Caracter de la experiencia.

A efectos de guia solamente se pueden considerar tiempos maximos para la evacuacion del
edificio de la Universidad los siguientes:

- Siete minutos para la evacuacion total del edificio.
- Dos minutos para la evacuacion de cada uno de los pisos.

En conjunto se estima que la duracion total de una practica de evacuacion, es decir,la
interrupcion de las actividades académicas, no deberia ser superior a quince minutos.

Si bien las hip6tesis que se consideran para este ejercicio practico de evacuacién nocoinciden
exactamente con las condiciones de un caso real de sismo, incendio, etc., que seran las que
en cada caso determinarian la estrategia de evacuacion a adoptar, con esta experiencia lo
que se pretende obtener es unos resultados que ayuden a detectar las principales
insuficiencias, asi como a definir las medidas correctivas particulares para cada

piso a efectos de evacuacion.

Para la realizacion de este ejercicio practico, y con la finalidad de simular una situacién
lo mas cercana posible a la realidad en caso de emergencia, debera preverse la eventualidad
de que una de las salidas se considere bloqueada (porton Norte) debiendo utilizarse
Unicamente las restantes vias de salida existentes en el edificio.

[
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El simulacro debera realizarse en la situacibn de maxima ocupacién del edificio , ensu
actividad académica, asi como con la disposicion normal de mobiliario, pero sin que los
estudiantes hayan sido previamente alertados del dia ni de la hora del ejercicio; los docentes,
que recibiran con anterioridad las instrucciones oportunas a efectos de planificacion del
ejercicio practico, tampoco deberan conocer ni el dia ni la hora; dichos extremos seran
determinados exclusivamente por el Comité de Prevencion, Jefe de Emergencia, Asesor de
Higiene y Seguridad y Auxiliar de Jefe de Emergencias, segin su propio criterio y
responsabilidad.

Es conveniente en las primeras experiencias, que este ejercicio se ejecute sin contarcon
colaboracion exterior (Bomberos, Defensa Civil etc.), ya que se trata de un mero ejercicio
académico sin causa real de emergencia. Por otro lado, una evacuacion por motivos reales
también suele iniciarse sin auxilios exteriores, contando Unicamente con los medios propios.

Como consecuencia de todo lo anterior, se deberan extraer las conclusiones oportunas que
sirvan para corregir las posibles deficiencias de actuacion.

Instrucciones para los actores

El Comité de Prevencion designara como coordinador general al Jefe de Emergencia que
asumira la responsabilidad total del simulacro y coordinara todas las operaciones del mismo.
Igualmente se puede designar al Auxiliar de Jefe de Emergencia como suplente o colaborador
en la organizacion.

Se ha designado por cada planta Jefes de Piso, que se responsabilizaran de las acciones
que se efectlen en dicho nivel respecto a docentes con estudiantes a cargo y personal c
oficinas administrativas, deberan también controlar el tiempo de evacuacion total del piso yel
numero de personal y estudiantes evacuados.

Con anterioridad suficiente al dia del simulacro, habra una reunion de planificaciéon con el Jefe
de Emergencia, Auxiliar del mismo y los Jefes de piso, con objeto de elaborar elplan a seguir
de acuerdo con las caracteristicas arquitectonicas del edificio y prever todas las incidencias
de la operacién, planificar conforme lo determinado en planos de Anexo 4, los flujos de salida
de acuerdo a vias de evacuacion, los puntos criticos del edificio, las zonas exteriores de
concentracion de estudiantes y las salidas que se vayan a utilizar.

En el caso de que los estudiantes evacuados deban salir del recinto y ocupar zonas de
seguridad que estan ubicadas fuera del edificio se tomaran precauciones oportunas en cuanto
al trafico, para lo cual, se contara con el apoyo del personal designado.

Se designard una persona por cada salida, que controlara el tiempo total de evacuacion del
mismo.
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Cada docente o delegado de curso con estudiantes a cargo se responsabilizara de controlar
los movimientos de los estudiantes, de acuerdo con las instrucciones recibidas del Jefe de
Piso.

El Jefe de Piso indicara a cada docente o delegado de curso, que, en su aula, organizard la
estrategia de su grupo designando a los estudiantes mas responsables para realizar
funciones concretas como mantener la puerta abierta, encargarse de la evacuaciénde las
personas minusvalidas o con dificultades motoras si las hubiere, contar a los estudiantes,
controlar que se lleven sus objetos personales (camperas, bufandas, teléfonos, etc.). Con ello
se pretende dar a los estudiantes mayor participacion en estos ejercicios. Igual criterio cuando
se trate de la evacuacion de oficinas con personal administrativo.

Cuando hayan desalojado todos los estudiantes, cada docente comprobara que las aulas y
recintos que tiene asignados quedan vacios, dejando las puertas y ventanas cerradas y
comprobando gue ningun estudiante quede en los servicios sanitarios o en zonas de transito.

Se ha designado conforme Anexo 2 a una o varias personas, que se responsabilizaran de
desconectar, después de sonar las sefiales de alarma y a la orden delJefe de Emergencia,
las instalaciones generales del edificio por el orden siguiente:

- Llave general del sistema eléctrico.
- Llave general de red interna de gas.

El responsable del Area de Tecnologia de la Informacion se encargara de desconectar el
Sistema.

Con antelacion al dia del simulacro el Rectorado de la Universidad informara a los padres de
los estudiantes, a través de los medios que resulten mas efectivos y habituales, acerca del
ejercicio que se pretende realizar, con objeto de evitar alarmas o efectos de panico.

Igualmente, y con varios dias de antelacion a la realizacion del simulacro, se informara a los
estudiantes de los pormenores y objetivos de este ejercicio y se les explicaran las
instrucciones que deberan seguir.

Como ya se ha dicho, es muy importante, para el buen resultado de este ejercicio, mantener
en secreto el momento exacto del simulacro, que sera determinado por el Comité de
Prevencion de la Universidad, y no se comunicara en ningdn caso a las personas
relacionadas (docentes, estudiantes, padres, personal auxiliar), con objeto de que el factor
sorpresa simule una emergencia real.

Al comienzo del ejercicio se emitird una sefial de alarma (timbre, sirena neumatica o
megafono), de acuerdo con el equipamiento disponible, que alcance a todas las zonas del
edificio. Cuando se observe gue el sistema de alarma existente no es suficientemente potente
y claramente diferenciado de otras sefiales acusticas, como las de salida, debera procurarse
la provision de doble sistema, que accionara el Jefe de Emergencia y su Auxiliarpara que sea
escuchado en todas las areas (esto implica contar con dos sirenas neumaticas y dos
megafonos manuales a pilas o baterias).

[
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Para la evacuacion ordenada por pisos se seguiran los siguientes criterios:

- A la sefial de comienzo del simulacro, desalojaran el edificio en primer lugar los ocupantes
de la planta baja.

- Simultaneamente, de los pisos superiores se movilizaran ordenadamentehacia las escaleras
mas proximas, pero sin descender a los pisos inferiores hasta que los ocupantes de éstas
hayan desalojado su planta respectiva.

- El desalojo en cada planta se realizara por grupos, saliendo en primer lugar las aulas mas
proximas a las escaleras, en secuencia ordenada y sin mezclarse los grupos. Ladistribucion
de los flujos de evacuacién en las salidas de la planta baja se ordenara en funcién del ancho
y la situacion de las mismas.

Se utilizaran en este simulacro salidas horizontales que son las normales del edificio.No se
consideran como salidas para este simulacro ventanas, puertas a terrazas, patios interiores
etc.

No se abriran ventanas o puertas que en caso hipotético de fuego favorecerian las corrientes
de aire y propagacion de las llamas.

Teniendo en cuenta la tendencia instintiva de los estudiantes a dirigirse hacia las salidasy
escaleras que habitualmente utilizan y que pueden no ser las convenientes en un caso
concreto, es aconsejable en la planificacion de este simulacro prever esta circunstancia,
siendo el docente de cada aula el Unico responsable de conducir a los estudiantes en la
direccion de salida previamente establecida.

Por parte del personal de la Universidad se procurard no incurrir en comportamientosque
puedan denotar precipitacién o nerviosismo, evitando que esta actitud pudiera transmitirse a
los estudiantes, con las consecuencias negativas que ello llevaria.

Una vez desalojado los locales los estudiantes se concentraran en las zonas deseguridad
gue estan indicadas en planos de Anexo 4, siempre bajo el control del Docente responsable,
quien comprobarda la presencia de todos los estudiantes de su grupo.

Finalizado el ejercicio de evacuacién, el equipo coordinador y el Comité de Prevencién en
pleno inspeccionara el edificio, con objeto de detectar las posibles anomaliaso desperfectos
que hayan podido ocasionarse.

Se considera aconsejable, después de terminar el simulacro, tener una reunién con los
actores principales para comentar y evaluar el ejercicio, redactando por el jefe del Comité de
Prevencion de la Universidad el informe pertinente. Esta reunién puede llevarse a cabo en
dia posterior.

Es esencial para el buen resultado de este simulacro la completa coordinacién y colaboracion
de todos los docentes, tanto en la planificacion del simulacro como en su realizacion.

[
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El docente se responsabilizard al maximo del comportamiento de los estudiantes a su cargo
con objeto de evitar accidentes de personas y dafios en el edificio.

Instrucciones para los estudiantes

Cada grupo de estudiantes deberd actuar siempre de acuerdo con las indicaciones del
docente a cargo y en ningun caso deberd seguir iniciativas propias.

Los estudiantes a los que se haya encomendado por su docente funciones concretas, se
responsabilizaran de cumplirlas y de colaborar con el mismo en mantener el orden del grupo.

Los estudiantes recogeran sus objetos personales, con el fin de evitar obstaculos y demoras
por retornar a las aulas.

Los estudiantes que al sonar la sefial de alarma se encuentren en los servicios sanitarioso en
otros locales anexos, en el mismo piso de su aula, deberan incorporarse con toda rapidez a
Su grupo.

En caso de que se encuentre el estudiante en un piso distinto a la de su aula, se incorporara
al grupo mas préximo que se encuentre en movimiento de salida.Todos los movimientos
deberan realizarse de prisa, pero sin correr, sin atropellar, ni empujar a los demas.

Ningun estudiante debera detenerse junto a las puertas de salida.

Los estudiantes deberan realizar este ejercicio en silencio y con sentido del orden y ayuda
mutua, para evitar atropellos y lesiones, ayudando a los que tengan dificultades o sufran
caidas.

Los estudiantes deberan realizar esta practica de evacuacion respetando el mobiliario y
equipamiento, utilizando las puertas con el sentido de giro para el que estan previstas.

En el caso de que en las vias de evacuacion exista algun obstaculo que durante el ejercicio
dificulte la salida, serd apartado por los estudiantes, si fuera posible, de forma que no
provoque caidas de las personas o deterioro del objeto.

En ningun caso el estudiante debera volver atras con el pretexto de buscar a amigos u objetos
personales, etc.

En todo caso los grupos permaneceran siempre unidos sin disgregarse ni adelantara otros,
incluso cuando se encuentren en los lugares exteriores de concentracién previamente
establecidos, con objeto de facilitar al docente el control de los estudiantes.
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Resultados del simulacro.

En el informe del Jefe de Emergencia y de los Jefes de Piso debera incluir los siguientes
puntos:

Comprobacion de si el plan de evacuacién adoptado fue respetado y si la coordinaciéon y
colaboracién de los docentes fue satisfactoria. En caso contrario, informar de las posibles
causas y razones gue lo hayan impedido u obstaculizado.

Medicion de los tiempos reales de evacuacion obtenidos para el conjunto del edificioy para
cada una de sus plantas, niumero total de personas evacuadas y su distribucién por plantas.

Valoracién del comportamiento colectivo de los estudiantes en una situacion de emergencia
y del grado de acatamiento de las instrucciones de sus docentes.

Valoracién del grado de suficiencia de las vias de evacuacion existentes para el desalojo
ordenado del edifico de la Universidad.

Identificacién de las zonas de estrangulamiento de los flujos de evacuacion en las condiciones
actuales del edificio.

Comprobaciéon del funcionamiento del sistema de alarma, asi como del alumbrado de
emergencia y escaleras, indicando si han facilitado la evacuacion.

Identificaciébn de aquellos elementos propios del edificio, sean fijjos o moviles, que
obstaculicen las vias de evacuacion: muebles, puertas de apertura contraria al flujo de salida,
columnas, etc.

Relacion de los incidentes no previstos: accidentes de personas, deterioros en el edificio o en
el mobiliario, etc. Finalmente se deberan extraer las conclusiones pedagogicasque se deriven
de esta experiencia, a efectos de futuras practicas de evacuacion.

Nota Especial: El sector de edificios correspondientes a Unidad de Préactica Veterinaria
(U.P.V.), el que se encuentra considerablemente separado del edificio de la Universidad, se
regira por las mismas normas, quedando a cargo del Auxiliar de Jefe de Emergencia
designado en el sector, la decision de tomar las acciones y de adoptar el rol de Coordinador,
informando posteriormente a  Jefe de Emergencia y Jefe de Comité de Prevencién sobre
los resultados obtenidos.

Igual consideracion aplica a personal de Biblioteca, Oficinas y Laboratorios existentes sobre
playa de estacionamiento.
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ANEXO 4: PUNTO DE REUNION DE EVACUACION
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Nota: Las personas que se encuentren en los diferentes pisos de la Universidad, evacuaran

descendiendo segun indique Jefe de Piso, siempre por el lado derecho dejando lugar al paso
de la brigada de bomberos, policia etc. por las escaleras mas cercana hacia la zona de

seguridad, ubicada en la Lateral del Acceso.

La Universidad cuenta con cuatro medios de evacuacion y dos puntos de encuentro: las
personas que desciendan por la escalera Norte deberan dirigirse hacia el portén ubicado en
Lateral del Acceso y Calle Bombal reuniéndose en el punto de encuentro como indica la

imagen.

Las personas que desciendan por la escalera central o la escalera sur del edificio, deberan
evacuar por el portén con salida a Calle Bombal, reuniéndose en la zona segura indicada en

la figura.

Confeccioné:
A. Casado

J

Reviso:
Marianela Irrazabal — Ménica Torrecilla

J |

Aprob6:

D. Miranda




MAZA MANUAL DE PROCEDIMIENTO
PLAN DE EMERGENCIAS Y EVACUACION

[ Revision:5 ] [ Fecha: 08-05-2026 ]

Las personas que se encuentren en la Biblioteca, Laboratorio de LINA, Laboratorio de
Biofarma, Bodega, Taller de Mantenimiento, Laboratorio de Genar, Cipar y la UPV, deberan
dirigirse al punto de encuentro, sefalizado en la playa oeste de la Universidad.

La evacuacion del Colegio de la Universidad, esta prevista por el portén con salida a Calle
Bombal dirigiéndose a la zona segura como indica la imagen en la Lateral del Acceso.
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ANEXO 5: USO DE EXTINTORES MANUALES PORTATILES

En el presente anexo se explicara el uso de extintores manuales portatiles denominados
matafuegos. La Universidad cuenta con extintores ubicados estratégicamente dentro de ella,
a continuacion, se identificardn cada uno de ellos.

1-MATAFUEGOS
Matafuegos Clase A: son sefializados con un triangulo verde con una letra en su interior de
color blanco. Estos matafuegos estan destinados a proteger areas que contengan riesgo de

fuego clase A (combustibles solidos: madera, papel, plastico, etc.).

El modo de empleo de este matafuego es:

1- Tomar el matafuego por la manija de transporte y retirar el precinto de seguridad.
2- Colocarse a una distancia de 3 metros del fuego.

3- Tomar la manguera y dirigirla hacia la base del fuego.

4- Comenzar a extinguir accionando la valvula superior.

Matafuego Clase BC: estos matafuegos estan sefializados con la sigla BC la B en un cuadrado
de color rojo y la C en un circulo de color azul, estdn cargados con anhidrido carbénico, se
utilizan en tableros eléctricos y en lugares donde se trabaje con materiales energizados, como
ser salas de maquinas, sala de ascensores, etc.
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El modo de empleo es el siguiente:

1- Tomar los matafuegos por la manija de traslado.

2- Retirar el precinto de seguridad y el seguro.

3- Acercarse a 3 metros del fuego.

4- Girar el grifo totalmente y dirigir el gas a la base del fuego.

Matafuegos Clase ABC: estos matafuegos estan sefializados con las letras ABC, siendo la A
un triangulo verde, la B un cuadrado rojo y la C un circulo azul, estan cargados con un polvo
guimico seco, tienen un muy buen poder de extincién. Estos matafuegos vienen en distintos
tamafios, en la Universidad encontraremos de 5y 10 kg.
Se utilizan para combatir fuegos clase A (sélidos combustibles), clase B (liquidos y gases
combustibles), clase C (equipos eléctricos energizados).

1- Tomar los matafuegos por la manija de traslado.

2- Observar el mandmetro que indigue que se encuentra cargado
3- Retirar el precinto de seguridad y el seguro.

4- Acercarse a 3 metros del fuego.

5- Comenzar a extinguir accionando la valvula superior.
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2-NICHOS HIDRANTES

La Universidad cuenta con un sistema de instalacion fija contra incendios; contiene 2 hidrantes
por piso desde la planta baja hasta el tercer piso, ubicandose al lado de las escaleras Norte y
Sur. En el cuarto piso solo uno al lado de la escalera Sur. La playa de estacionamiento también
esta dotada de ellos, ademas de baldes rellenos con arena también para ser utilizados en caso
de extincion de incendio.

Dentro de cada nicho hidrante, se halla una manguera y una lanza de chorros regulables. Este
sistema esta abastecido por una cisterna de agua ubicada en playa de estacionamiento
impulsada el agua mediante bombas centrifugas.

El uso de este sistema esta disefiado para que lo utilice personal entrenado como son los
bomberos profesionales.

Esta instalacion se debe utilizar con equipos de lucha contra el fuego, como ser: botas, equipo
estructural, guantes para temperatura, casco y equipos de respiracion autbnoma.
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3-USO DE AVISADOR DE INCENDIO

FIRE 2 FIRE

En el presente anexo, se explica el modo de empleo del avisador de incendio con los que
cuenta la Universidad.

Estos avisadores se encuentran ubicados en lugares estratégicos en oficinas en las paredes
a 1.20 metros de altura.

El modo de uso es bajando la parte plastica color blanca que tiene la leyenda PULL, al
momento de realizar esta maniobra, mediante un impulso da una sefial a la central de incendio
generando una alarma que es identificada por un operador. También comienza a sonar en el
edificio de la Universidad.

Una vez utilizado el avisador, el rearmado se hace con una llave especifica y se realiza un
posterior reseteo de la central de incendio.

4-KIT DE EMERGENCIA PARA RESCATE

Este armario se encuentra ubicado en el pasillo
central planta baja del edificio Huarpe de la
Universidad. Los utensilios que se hallan dentro
de él son pico, pala, hacha linterna y casco de
seguridad, para ser utilizados por personal de
rescate ante alguna emergencia.

Confeccion6: Reviso: Aprob6:
A. Casado Marianela Irrazabal — Ménica Torrecilla D. Miranda
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ANEXO 6: DEA: DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO

pRUTUCULU Usu 1. TOME EL CONTROL DE LA SITUACION
DESFIERILADoR R Rl
AUTOMATICO DESPERTARLA

4 ;.-'.I" I._::':L" mir el pecho de la viclima

o, Indique & olr d persong para que busgue &
7. Uss del DEA
i la persana es1a majada, pRimers séguela
Debe dejarls e pecho 8l descubiarta
cienda el DEA

1 3 la vichma

ES MUY IMPORTANTE QUE MADNE TOQUE A LA
VICTIMA MIENTRAS EL DEA AMNALIZA, O
APLICA LA DESCARGA

3% COMIDTESIOnEs

U La Brmergencia
CADENA DE e
SUPERVIVENCIA 2. RCP eficaz
e 1. Desfibrilacidn accesa rapida
4. A b del YICK) TeErgencia;
Cuidadas integradas paspard card
UNIVERSIDAD

MAZA

La Universidad cuenta con
un desfibrilador externo
automatico marca
“‘LIFEPAK CR plus”,
ubicado en edificio Huarpe
planta baja frente a garita
de entrada principal.

Se adjunta en el presente
anexo protocolo de uso de
desfibrilador.

Junto a él colocada en la
pared se encuentra camilla
y collarin de inmovilizacién
para rescate.

Confeccioné:
A. Casado

Reviso:
Marianela Irrazabal — Ménica Torrecilla

Aprob6:
D. Miranda

J J |

J




